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editorial

Drahi spoluziaci, mili kolegovia,

do rik sa Vam dostalo dalsie c¢islo
nasho, vasho univerzitného casopisu
Zumag. V tomto uzimenom case, kedy
ulice zasypava sneh a teploty poma-
ly klesaji, mate jedinec¢nu prilezitost
usadit sa v teple domova a s chutou sa
pustit do ¢itania.

Hlavnou témou c¢isla je desiate vyrocie
vzniku naSej katedry. Dokazom kvality
studia Zurnalistiky na Katolickej uni-
verzite je neustale sa zvySujuci pocet
absolventov strednych $kol, ktori maju
zaujem o $tudium Zurnalistiky prave
v Ruzomberku. Kvalite vzdelavania
prospieva aj profesiondlne televizne
studio, ktoré bolo otvorené v minulom
akademickom roku. Okrem teérie Zur-
nalistiky maju Studenti moZnost' si svo-
je vedomosti a zrucnosti vyskasat aj v
praxi. K tomu slizi dobre zname radio
Pulz, na$ ¢asopis Zumag a Skolska te-
levizia, ktora je este stale vo faze roz-
behu. Kazdopadne, kazdy, kto sa stane
Studentom nasej katedry, sa nudit roz-
hodne nebude. Starsi Ziaci by o tom ve-
deli hovorit, rovnako ako aj absolven-

ti. Aktudlny vyskum agentury ARRA
napredovanie celej nasej univerzity
len potvrdzuje. O nazoroch Studentov
na vzdelavanie katedry zurnalistiky, o
tom, Co sa im paci alebo nepéci, alebo
o by chceli vylepsit sa docitate v krat-
kej ankete, ktoru nasa redakcia urobila
medzi Studentmi.

V tomto Cisle sa taktiez prenesieme do
metropoly Nérska, do Osla. Spolo¢ne sa
pozrieme na to, Co ponuka toto jedinec-
né skandinavske mesto. V rubrike Sport
sa zoznamime s dal$im talentovanym
Studentom z nasej univerzity, ktory Zne
Uspechy v trojboji. V rubrike ,Vedeli
ste o tom, Ze“ si mozete precitat’ dalSiu
davku zaujimavych faktov, konkrétne
o ludskom tele. Nadejnych milovnikov
fotografie urcite zaujme rozhovor so
street fotografom Romanom Hajnalom.

Dufam, Ze kazdy z vas si v tomto ¢isle
najde nieco svoje. V mene celej redak-
cie vdm Zelam prijemné prezitie via-
noc¢nych sviatkov a vela $tastia v roku
2013. TaktieZ pevné nervy pocas skus-
kového.

Prajem prijemné Citanie.

Jan Meluch, zastupca séfredaktora
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spravodajstvo

Peter Konecny o filme

© TA KU/ Martin Buzna

RUZOMBEROK. , Ak sa zatneme pri filme
nudit, je to preto, Ze pozerame dobry film,”
hovori $éfredaktor portalu kinema.sk Pe-

ter Konecny. Na Katolickej univerzite v
RuZomberku prezentoval najlepsie scény
z dejin svetovej kinematografie. ,Film je
dokonalou symbiézou vytvarného, hudob-
ného, divadelného a literdrneho umenia,”
zmienuje Konec¢ny. Pocas svojej prednasky
predstavil jednotlivé historické etapy od
nemého az po stcasny moderny film.

Podla Konecného je najvac¢sim problé-
mom modernej kinematografie miestami
az zbytocne vysokd frekvencia strihu. Sa-
casny americky film sa sklada v priemere
z viac nez tritisic strihov na stodesat’ mi-
nut. ,Zosilnena strihovost podstatne berie

Studenti diskutovali s politikmi o
tabuizovanych témach

RUZOMBEROK. Univerzitné pastoraéné
centrum Jana Vojtassdka usporiadalo be-
sedu, ktord sa tykala slovenskych zdkonov
a opatreni, podporujucich mravné dobro
mladeze a stabilitu rodiny. Hostami dis-
kusného féra bola europoslankyiia Anna
Zaborska (KDH), poslanec Stefan Kuffa
z hnutia Obycajni ludia a pravnik Martin
Dilong (KDH).

Zaborska otvorila diskusiu presvedce-
nim, Ze ,politika je taka, aki l'udia ju robia.
Dobri ludia robia dobru politiku, zli l'udia
zI(.“ V samotnej debate sa venovala hlav-
ne problematike slovenského parlamentu,
téme zobrazenia sv. Cyrila a Metoda na
pamatnej dvojeurovej minci a dolezitosti
medziludského spravania sa. Na tuto te-
matiku nadviazal Stefan Kuffa: ,M6j Boh
je ten, ktory ma sprevadza celym mojim

zivotom.” Na zaklade svedectva zo svojho
zivota chcel poslucha¢om ukazat, kam by
mal smerovat ich Zivot, a ktoré hodnoty st
najdolezitejsie.

Pocas diskusie sa politici nevyhli ani té-
mam ako homosexualita, vzostup porno-
grafie ¢i hazardnych hier. Martin Dilong je
presvedceny, Ze registrované partnerstva
by na Slovensku viedli k velkej zmene,
ktora pre spolo¢nost a rodinu nie je vhod-
na. ,Nenechajme sa uchlacholit’ a prestan-
me mat strach povedat svoj nazor,” snazil
sa povzbudit' posluchacov.

Zaver patril otdzkam zo strany Studentov
a videu, ktoré zticastnenych oboznamilo s
problematikou pornografie a zneuzivania
Zien. Diskusia sa uskutocnila na podpo-
ru kampane ,Mladi za rodinu“ Jej inicia-
torom je kilaz Ondrej Smidriak spolu so

Studenti Zurnalistiky premietali
dokument 22 hlav v Prahe

PRAHA. Dokumentarny film 22 hlav, ktory
o protikomunistickom odboji natocili mla-
di studenti Zurnalistiky z Ruzomberka, sa
premietal v sobotu 24. novembra v Prahe.
Film o vykonStruovanom monster procese
,Bernard Jasko a spol.“ si pozrelo niekol-
ko desiatok mladych l'udi. Dokument roz-
prava pribeh o odvahe a svedomi dvoch
prislusnikov vtedajSieho Zboru narodnej
bezpecnosti.

»Sme radi, Ze sme mohli priblizit ludom Zzi-
jucim v Prahe osudy tychto 22 nevinnych
Iudi. Nasim cielom je dynamickou for-
mou divakovi prerozpravat malo znamy
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pribeh. Chceme filmom zaroven posobit
na sucasnu spolocnost, aby si dostatocne
uvedomila, ako neludsky a nespravodlivy
reZzim odstranil tych, ktori sa proti nemu
postavili,“ povedal po premietani filmu re-
Zisér Matus Dembko.

,0 filme sme uz davnejsie poculi a chceli
sme nezndmy pribeh pontknut’ verejnos-
ti,“ hovori organizatorka podujatia Lenka
Lesna.

Premietanie v prazskom Studentskom
centre sa uskutocnilo v ramci cyklu pred-
nasok Reflexia obdobia komunizmu v Ces-

hodnotu rozpravania cez obrazy a naru-
Suje celkovu kontinuitu snimky. Vizualna
stranka filmu tym straca svoju moc,“ hovo-
ri absolvent Katedry filmovej vedy a multi-
médii na Vysokej Skole muzickych umeni.

Peter Konecny je $éfredaktorom Specia-
lizovaného filmového portalu kinema.sk.
Tvori niekol'ko filmovych festivalov a pre-
hliadok. Je autorom kazdoroc¢ného filmo-
vého ocenenia Kinema film roka. Dlhodo-
bo spolupracuje s radiom FM. V sticasnosti
prednasa na strednych a vysokych skolach
po celom Slovensku.

Studentmi z univerzitnych pastoracnych
centier. Ide o reakciu na Coraz CastejSie vy-
zvy smerujuce k zmendm postoja mladych
k rodine. Kampan zacala 17. novembra
pri prilezitosti Dna Studentstva a potrva
do sviatku Sv. rodiny. Podporu tejto akcii
moézZeme vyjadrit nielen nosenim hnedého
gombika prepleteného bielou stuhou, ale
predovsetkym modlitbovou retazou.

koslovensku, ktorého iniciatormi su Stu-
denti v Prahe a ktory podporila aj nadacia
02 prostrednictvom vyzvy ThinkBig.

Projekt 22 hlav je vysledkom spoluprace
mladych Studentov Zurnalistiky v Ruzom-
berku Matisa Demka (scendr a rézia) a
Jakuba Krsku (strih a kamera). Autorom
hudby a slovného komentara je taktiez
ruzombersky Student Ondrej Rosik. Vznik
filmu finan¢ne podporili Katolicka univer-
zita v Ruzomberku, Trnavska arcidiecéza,
mesto Ruzomberok a Nad4cia svatého ar-
chanjela Michaela.

text: Andrej Kuzmany | foto: Martin Buzna

text: Miroslava Sivakova | foto: europarl.europa.eu

text: Martin Buzna | foto: Martin Buzna
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tedry zurnalistiky

Zurnalistika

Najmladsia Katedra Zurnalistiky na Slovensku

Uz po roku 2000, ked vznikla Katolicka
univerzita, sa zacalo uvazovat o vytvo-
reni pracoviska, ktoré by podporovalo
novinarsku c¢innost Studentov a okrem
praktickych zrucnosti by kladlo velky
doraz aj na novinarsku etiku a rebricek
hodnot v spravodajstve a publicistike.
Dlho sa diskutovalo o tom, ¢i by mala
byt zaloZena Masmedialna fakulta alebo
Katedra Zurnalistiky. Uspe$ny projekt
Petra Oleksaka nasiel podporu aj u Im-
richa Vaska, vtedajsieho dekana Filozo-
fickej fakulty. A tak sa v akademickom
roku 2002/2003 po udeleni akreditacie
Akreditacnou komisiou vlady Slovenskej
republiky sldvnostne otvorila Katedra
zurnalistiky na FF KU. Svoju ¢innost roz-
behla naplno a v roku 2006/2007 mala
svojich prvych absolventov.

,Nasim cielom od zaciatku bolo, aby toto
pracovisko v nicom nezaostalo v porov-
nani s inymi, uz zabehnutymi katedra-
mi pokial ide o Zurnalisticki pripra-
vu. Chceli sme ho nastartovat na takej
urovni, aki nesu ostatné pracoviska a
zarovenl sme mu nechceli odiiat’ pova-
hu naSej univerzity. Cielom bolo vlozit
do programu to vlastné Specifikum, aby
sa nezabudlo, Ze ide o univerzitu, ktora
je krestanska,” vyjadril sa Jozef Mlacek,
jeden z poprednych profesorov Katedry,
ktory stal aj pri jej vzniku.

Studijny program katedry poskytuje teo-
retické zaklady pre novinarske aktivity v
tlaci, rozhlase, v tlacovych a marketingo-
vych agenttirach. Student priebeZne ziska-
va praktické technické zrucnosti a skuse-
nosti pre autorsku a redaktorsku prax, je
schopny kultivovaného prejavu v materin-
skom i zvolenom cudzom jazyku tstnou
i pisomnou formou. Katedra Zurnalistiky

zabezpecuje trojrocné bakalarske Sta-
dium, dvojro¢né magisterské a trojrocné
doktorandské. Absolventi st sposobili
pracovat ako textovi a obrazovi editori ¢i
redaktori v redakciach periodickej i ne-
periodickej tlace a vo vydavatelstvach, v
televizii a v rozhlase ¢i v novych médiach
ako moderatori, tlacovi hovorcovia a spra-
vodajcovia.

Katedra ako vedecké a pedagogické pra-
covisko stavia na vysokej erudovanosti a
kvalite vyuéujucich. Siroky okruh pedagé-
gov a vedeckych pracovnikov len potvr-
dzuje seridzny pristup katedry k vyuco-
vaciemu procesu a vedeckému vyskumu,
ako aj snahu poskytnut svojim Studentom
plnohodnotné skusenosti pre prax. ,V su-
Casnosti su tu vytvorené podmienky, aké
na mnohych inych pracoviskach nemaju.
Je tu imysel dat Studentom Co najviac, aj
napriek tomu, Ze si uvedomujeme fakt,
Ze Ruzomberok nie je Bratislava,“ doplnil
Mlacek. Vedecko-vyskumna ¢innost a vy-
ucba sa uskutoc¢iiuje v oblastiach tedrie a
dejin Zurnalistiky, masmedialnej komuni-
kacie, skimania naboZenskej a Zurnalis-
tickej komunikacie a vyskumu jazykovych
a Stylistickych vlastnosti novinarskych
textov.

No nie su to len pedagoégovia, ktori robia
z katedry profesionalne pracovisko. K jej
uspechom prispieva aj Spickova technika
a uspechy Studentov. Katedra Zurnalisti-
Ky totiz disponuje vlastnym televiznym a
rozhlasovym $tidiom a umoziuje svojim
Studentom pracovat s kvalitnou techni-
kou, akou st kamery, diktafény, mikrofény
ainé.

Studenti zas stoja za vyznamnymi univer-
zitnymi médiami, ako su ¢asopis ZUMAG ci

PULZ radio. Obe tieto média sa zucastnuju
celoslovenskych sutazi ako je napriklad
Radio Rally ¢&i Stirovo pero, kde tspesne
reprezentuju svoju katedru, ako aj samot-
nu univerzitu. TieZ sa podielaji na tvorbe
relacie Z rychlika, ktora sa vysiela v ramci
televizie LUX.

Napriek uspechom a kvalitnému zazemiu
vsak ma stale mnoho ludi isté predsudky
voci katedre na Katolickej univerzite. No
napriek tomu si Katedra zurnalistiky do-
kazala vybudovat na Slovensku svoje dob-
ré meno. Uvedomuje si to aj samotny Mla-
cek: ,Myslim si, Ze isté svoje renomé ma,
kedZe k nam prichadzaju Studovat Stu-
denti z inych uznavanych pracovisk. Dal-
Sou skutoc¢nostou je aj mnozstvo pozvani
na rozli¢né zasadnutia, do komisii a dosta-
vame pozvanky na rozne konferencie. To
nasvedc¢uje tomu, Ze sme reSpektovanym
partnerom ostatnych univerzit, aj napriek
faktu, ze isti ludia maju vzdy svoju pred-
pojatost’ a svoje zabrany.“

Za desat rokov svojej existencie presla ka-
tedra urcitym vyvojom a kazdym rokom
skvalitnuje svoju vyucbu. Stava sa popu-
larnou akademickou pddou pre Studentov,
ktori sa chct uplatnit’ na medidlnom poli
a vyhladavaju ju kvoli mnohym kvalitam.
Vdaka nim mdéze Katedra Zurnalistiky v
Ruzomberku konkurovat aj najstarsej
zurnalistickej katedre v Bratislave, ktora
rovnako oslavuje svoje vyrocie, avSak uz
Sestdesiate. Sved¢i o tom aj fakt, Ze posled-
né hodnotenie vysokych $kél na Slovensku
udelilo FF KU, ktorej sticastou je i Katedra
Zurnalistiky, tretie miesto. No okrem tech-
niky a kvalitnym vyucujicim za jej Gspe-
chom stoji to, Ze ako jedna z mala kladie
doraz na etiku a hodnoty.

december 2012 | ZUMAG | 5

text: Nikola Kokiova | foto: Radovan Butas



téma - 10. vyrocie

{atedry Zurnalistiky

edra zurnalistiky oca

richa gﬂ’u

4

V poslednej dobe ste mali moz-
nost zazriet ho v mnohych sloven-
skych médiach, kde sa vyjadroval
ako cirkevny analytik o veciach
tykajucich sa Vatikanu. Je jednou
z najvyraznejSich postav Katedry
zurnalistiky na Katolickej univer-
zite a v sucasnej dobe dokonca za-
stava post vediceho katedry.

Najprv ste boli studentom Kato-
lickej univerzity, teraz ste vedu-
cim Katedry Zurnalistiky KU, c¢ize
ste na univerzite prezili urcité ob-
dobie. V ¢om podla vas zazname-
nala katedra posun?

Neviem, ¢i kladiete otazku tomu sprav-
nemu, kedZe moje magisterské Stidium
sice prebiehalo na Katolickej univerzite
v RuZomberku, ale nebolo Zurnalistické.
Povodne som teda Katedru Zurnalistiky
vnimal len zvonku. ,Do diania“ som sa
dostal aZ v roku 2006, ked’ som tu nasti-
pil na doktorandské stadium.

Namiesto toho, aby som sa pustal do ne-
jakych siahodlhych analyz, poviem len
jednu rozvitu vetu: za taky kratky cas,
akym je jedno desatrocie, presla katedra
takym dynamickym rozvojom, aky nie-
kde inde nevidite ani pocas niekol'kona-
sobne dlhSieho obdobia.

V pozicii vediceho katedry ste
kratko. Stretli ste sa na zaciatku
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funkcie s nejakym problémom, s
ktorym ste sa museli popasovat?

Pri profesorovi Jozefovi Mlacekovi som
viac ako rok zastaval poziciu zastupcu
veduceho, takze ten prechod bol plynu-
ly. Skoda len, Ze sa ndm nepodarilo pana
profesora ,ukecat®, aby esSte nejaky ten
rok vedenie katedry potiahol. Bolo skve-
1é mat’ na jej cele taki uznavanu osob-
nost, akou je on.

Na ¢o moze byt katedra podla vas
hrdda? Mame nieco, ¢o ostatné ka-
tedry Zurnalistiky nemaju?

© TA KU/ Martin Buzna

Na prvom mieste asi kazdému napadne
nase Spickové technologické vybavenie,
ale myslim, Ze to najdoélezitejsie, ¢o ka-
tedra Studentom pontika, su fundovani,
narocni, ale zaroveinl otvoreni a priatel-
ski pedagégovia. Z mnohych spomenime
len stcasného rektora Tadeusza Zasepu,
ktory je oblibeny nielen medzi Student-
mi, ale uznavany aj v slovenskej akade-
mickej obci.

Dolezité je vSak aj spominané vybave-
nie. Nasledujtce c¢isla hovoria za vSet-
ko: masmedialne laboratérium v hod-
note 100 000 eur, rozhlasové $tudio za
takmer 50 000 eur, televizne Studio za
vySe 640 000 eur ¢i fotoStudio za pri-
blizne 75 000 eur. Porovnatelné vyba-
venie na Slovensku najdete asi len na
jednej medialnej fakulte, ktora patri pod
sukromnu vysoku Skolu.

Za to, Ze Studenti mo6zu pracovat s tech-
nikou, o akej v niektorych mediach len
snivaju, treba podakovat ndSmu garan-
tovi Studia, profesorovi Petrovi Oleksa-
kovi, ktory sa najvyraznejSie pricinil o
ziskanie takéhoto vybavenia. Nemozno
vSak zabudntt ani na dal$ich ¢lenov na-
Sej katedry, Juraja Povazana a Mareka
Hasdka, ktori stali pri ziskavani a insta-
lacii nasho vybavenia a starostlivo ho
spravuju.

Prichadza k nam Studovat cCoraz
viac Studentov, alebo zaujem o
zurnalistiku klesa?
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Studijny odbor Zurnalistika patri medzi
najatraktivnejSie na naSej filozofickej
fakulte. Pocet zaujemcov o bakalarsky
program kazdy rok dvojnasobne az troj-
nasobne presahuje naSe kapacity. To
isté plati aj o doktorandskom Studijnom
programe. TakZe stdle je z ¢oho vyberat.

Co si myslite o $tudentoch Zurna-
listiky?

Myslim, Ze nielen moje nazory, ale aj po-
hlad mojich kolegov, je zveCneny na jed-
nom videu z katedrovice. TakzZe, kto ho
nevidel, nech sa paci. (Usmev)

@FAKULMartin Buzna

Uplatnili sa niektori absolventi na
znamych pracovnych poziciach,
venuju sa aj po ukonceni Studia
zurnalistike?

Asi nie je na Slovensku celoStatne mé-
dium, v ktorom by sme nemali dvoch -
troch nasich absolventov. Najdete ich vo
verejnopravnom médiu, komercnych te-
leviziach, mienkotvornych dennikoch ¢i
v tlatovych agentirach. Dal$ie desiatky
absolventov pracujud pre internetové

portaly, v regionalnych ¢i miestnych mé-
diach, na tlacovych oddeleniach ¢i v PR
agenturach.

Viaceri nasi Studenti sa dokazali uplat-
nit v celoslovenskych médiach uz pocas
stadia. Budiiceho zamestnavatela zauja-
li napriklad pocas Zurnalistickej praxe
a nasledne dostali pracovni ponuku.
Vzhladom k tomu, Ze naSa katedra ne-
sidli v Bratislave, je prave zurnalisticka
prax, ktort musia nasi Studenti absol-
vovat pocas $tadia, vynikajicim spdso-
bom ako preniknut do celoslovenskych
médii.

Aké mozZnosti ponuka katedra
Studentom?

Persondlne a technologické vybave-
nie som uz spomenul. NavySe, Studenti
mozu svoje poznatky prakticky vyuzivat
v Casopise ZUMAG, v PULZ radiu a v te-
leviznom studiu. Kvalitu tychto Student-
skych médii potvrdzuju viaceré ocene-
nia, ktoré v uplynulych rokoch ziskali.

Viaceri sa uz presved¢ili, Ze ndpadom a
iniciativam sa na naSej katedre medze
nekladu a radi ich podporujeme. Prave
to je podla mna vel'mi ddlezité, aby Stu-
denti nemysleli len na to, o mézu od
katedry dostat, ale aby uvazovali aj nad
tym, ¢o mozu katedre a svojim spoluzia-
kom sami ponuknut.

Ako vidite katedru o dalsich de-
sat rokov?

Neviem, kde budem o desat rokov ja

sam, takze tazko ,prorokovat® kde bude
cela katedra. (Usmev) To v$ak nezname-
na, Ze spolo¢ne neuvazujeme o nasej bu-
dicnosti. Radsej by som vsak hovoril o
kratkodobych planoch.

V najbliZSom obdobi chceme ,prekopat*
Studijné plany a prispdsobit ich aktual-
nym poziadavkam trhu. Taktiez by sme
radi nadviazali uZsiu spolupracu s od-
bornikmi z praxe, ktori by u nas mohli
viest rozne praktické workshopy. Rov-
nako povaZujeme za potrebné intenziv-
nejSie spolupracovat s celoslovenskymi
médiami, ¢i uz v programovej, technolo-
gickej alebo personalnej oblasti. Popri
tychto pedagogickych povinnostiach st
pred kazdym z nas aj vedecké vyzvy, kto-
ré musime zvladat.

© TA KU/ Martin Buzna
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Hovori sa, Ze nie je dolezité Studovat,
ale vyStudovat. Je velmi prijemné vidiet
v juni promovat cerstvého absolventa s
kyticou v ruke, ale eSte prijemnejsie by
bolo vidiet ho v kratkej dobe pracovat v
odbore, ktorému sa péat, a niekedy aj viac
rokov venoval.

Na Katedre zurnalistiky Filozofickej fa-
kulty Katolickej univerzity v Ruzomber-
ku ro¢ne ukon¢i Studium pribliZne tri-
dsat magistrov. Niektori maju Stastie a
nastuipia rovno do redakcii slovenskych
médii, inf na svoju chvilu ¢akaju. Konsta-
tovat ale mézeme, Ze i napriek nepriaz-
nivému stavu volnych pracovnych miest
v médiach sa ruZomberski novinari dr-
Zia statoCne. Niekol'’ki pracuju pre celo-
slovenské denniky, televizie alebo tlaco-
vé agentury. Ak si teda otvorime dennu
tla¢, ndjdeme v nej aj mena Studentov
nasej univerzity. O ich uplatneni sme sa
rozpravali s niektorymi z nich.

Maria Hunkova pracovala dva roky v
denniku Pravda ako redaktorka doma-
ceho oddelenia so zameranim na rezort
zdravotnictva a domacu politiku. Kym
ju do novin prijali, musela prejst tromi
kolami konkurzu. Momentalne piSe pre
Hospodarske noviny, kde sa venuje rov-
nakej oblasti. Praca novinara podla nej
nie je pre cloveka, ktory neustoji fakt,
ze vzdy bude mat proti sebe cast l'udji,
o ktorych nepiSe podla ich predstav. ,Je
to velmi hekticka praca, pri ktorej mam
len minimum volného ¢asu. Aj ked mam
dovolenku, musim svoju oblast’ sledovat.
Inak budem neinformovand,” objasnila.

Filip Struharik je projektovy manazér
pre SME.sk., kde pracuje uz viac ako tri
roky. Zacinal eSte popri Studiu ako re-
daktor ekonomiky, dlhsi ¢as bol edito-
rom domaceho a zahrani¢ného spravo-
dajstva. Dnes manazuje kompletny web
a zameriava sa najma na spravodajské
sekcie, blogy a diskusie. Hoci piSe rad,
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prijal vyzvu na manazérsku poziciu. V
sucasnosti uz nema tol'ko ¢asu na vlast-
né prispevky, ale moze rieSit strategic-
ky a koncepény vyvoj on-line spravo-
dajstva. A to ho fascinuje a bavi. ,Ja uz
sice nerobim novinara, netvorim obsah
média, ale urCujem jeho formu. RieSim
otazky, ako ponudknut c¢itatelom na in-
ternete prispevky v ¢o najlepsSej forme,
ako ich naservirovat prehladne, zau-
jimavo, interaktivne, efektivne. To ma
ziadna Skola nenauci, musim sa ucit’ od
najlepsich, teda sledovat’ ¢o robia vel'ké
média ako Guardian, The New York Ti-
mes a podobné,” uviedol Filip.

,Najtazsie je byt stale v pohotovosti aj
pocas volna, orientovat sa v mnoZzstve
tém a byt vzdy pripravena prehovorit o
udalosti, ktora sa odohrala len pred par
minutami. NajlepSie je, Ze som v neusta-
lom kontakte s l'udmi a praca je dyna-

micka,” zhrnula Anna Tkacova, ktora

téma - 10. vyrocie zalozenia Katedry Zurnalistiky

pracuje pre televiziu TA3 od jula 2011.
V médiach sa zamestnala eSte ako Stu-
dentka, rok a pol pracovala pre Tlacovu
agenturu Slovenskej republiky. ,To, ze
Studenti maji problém najst si po sko-
le uplatnenie, je v mnohych pripadoch
odrazom ich lenivosti uz pocas Studia.
Problémom je chybajica prax, Studenti
by ohladom nej mali byt na seba velmi
prisni,“ doplnila.

Opacnym prikladom je Erika Zatkovi-
¢ova. Pracu vo svojom odbore si zatial
nehladala, rozhodla sa najblizSie dva
roky cestovat a popritom berie pracu,
ktora sa naskytne. ,Najskor som praco-
vala na Malte, teraz som v Skétsku a ¢o
bude dalej ukaze ¢as. Niekde sa usadim,
ale neviem kde, ani kedy a ani ¢o budem
robit,“ povedala Erika. Zaroven si mysli,
Ze najst pracu v oblasti médii je naroc-
nejsie, ak ¢lovek nezacal pracovat uz po-
Cas Studia.

A aku cast poznatkov nadobudnutych v
$kole vyuzivaju tito mladi l'udia v praxi?
,Tazko to $pecifikovat. Po¢as piatich ro-
kov sa na ¢loveka vela nalepi, ale neda sa
povedat, Ze bez tohto a tohto predmetu
by som dnes nedokazal fungovat. Podla
mia bolo na Katolickej univerzite dole-
Zité najma to, Ze sme boli nuteni pisat.
Poznam Studentov Zurnalistiky z inych
Skol, ktori prakticky ni¢ pocas Studia
nenapisali. Naopak, slabsia bola vyucba
toho, ako si najst potrebné informacie a
ako pracovat so zdrojmi,“ povedal Filip
Struharik. ,V redakciach chcu viac, ako
sa ¢lovek nauci v Skole. Tam sa prebera
skor agentirna Zurnalistika, v novinach
chcu ale k spravodajskému textu aj vy-
jadrenia kompetentnych a analyzu,” do-
dala Maria Hunkova.

N




Katedra Zurnalistiky Katolickej univer-
zity v RuZomberku ma za sebou uz tri
uspesné rocniky Letnej Skoly Zzurna-
listiky. Vzdelavaci program je urceny
predovSetkym Studentom slovenskych
strednych $kol, ktori sa podielaju na
tvorbe Skolského casopisu, rozhlasu ¢i
internetového portalu a uvazuju o vyso-
koskolskom S$tudiu zurnalistiky. Cielom
projektu je rozvinutie profesionalneho
obzoru budtcich novinarov.

Prvy roc¢nik Letnej Skoly Zurnalistiky sa

konal v roku 2010, posledny bol zorga-
nizovany v juni tohto roku. Zucastnilo
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sa ho vyse Styridsat stredoskolakov, pre
ktorych boli pripravené prednasky a
workshopy z medialnej oblasti. Skiseni
lektori im predstavili fungovanie a Spe-
cifika tlace, televizie i rozhlasu. Nechy-
bal ani kurz fotografie a neverbalnej
komunikacie. U¢astnici absolvovali mo-
tivacné cvicenia, ktoré boli sustredené
na rozvoj osobnosti mladych talentov.

Stcastou programu doterajSich ro¢nikov
boli aj diskusie s Uispe$Snymi absolvent-
mi a osobnostami zo slovenskych médii.
Stredos$kolaci mali moZnost' stretnut sa
s Patrikom Hermanom ¢i Lubomirom

Vox populi, vox dei

Bajanikom. Studentom sa v minulosti
predstavila skiisend moderatorka Dari-
na Mikolasova, toto leto pozvanie prijala
moderatorka verejnopravnej televizie
Marta Janckarova.

Vdaka Letnej $kole Zurnalistiky mali $tu-
denti moznost ziskat nielen teoretické,
ale aj praktické skusenosti, ktoré mézu
dalej vyuzit vo vlastnych stredoskol-
skych médiach. Uéastnici sa dozvedeli
rézne zaujimavosti z oblasti Zurnalistiky
a zistili viac o praci v médiach. Zaroven
sa im ponukla moznost zvazit svoje dal-
Sie Studijné a profesijné zameranie.

Co sa Vam na Katedre Zurnalistiky paci a ¢o tu, naopak, Studentom chyba?

Vladimir Mic¢uda, 19 rokov

Na katedre sa mi paci profesionalny pri-
stup pedagégov, ktori nam poskytuju
cenné vedomosti a skusenosti. Tak isto
ocenujem aj vynikajuce podmienky pre
stadium.

Negativne vnimam niektoré vyucované
predmety, pridu mi zbytocné.

Nikola Kokiova, 21 rokov

Pozitivne hodnotim dobré vztahy medzi
Studentmi a pedagégmi a tiez prevahu
praxe.

Na Katedre zurnalistiky mi vsak chyba
vyucba fotografie v skorsich ro¢nikoch a
tiez by sa mohla rozsirit aj vyucba cu-
dzich jazykov.

Maria Heklj, 22 rokov

Velmi sa mi pacia ro¢nikové prace, pre-
vazujuca prax nad teoretickym Stidiom.

A asi ako kazdy Student, nemam v oblu-
be zapocty.

Andrej Kuzmany, 23 rokov

Katolicka univerzita nepochybne po-
skytuje zaujemcom o zurnalistiku mi-
moriadne kvalitné technické zazemie.
Studenti maji moznost’ vd'aka rozhlaso-
vému a televiznemu $tadiu rozvijat svo-
je teoretické zrucnosti aj na praktickej
urovni. Problémom je Studijny plan, ked’
su na niektorych predmetoch Studenti
nuteni pracovat a tvorit bez nadobud-
nutia teoretickych, ale v tomto pripade
velmi dolezitych vedomosti.

Katarina Mikitkova, 24 rokov

Na Katedre zurnalistiky sa mi paci at-
mosféra, sme tu taka vel'ka rodina. Aj to,
Ze nas katedra uci pracovat s technikou.
Kazdym rokom sa posuva vpred. Uvitala
by som vsak castejSie prednasky so zau-
jimavymi lud'mi, ako bol napriklad Peter
Konecny.

Mgr. Matus Demko, 26 rokov

Pozitivne hodnotim aktivitu a tvorivi
atmosféru medzi Studentmi, ocenujem
ich Sikovnost a pekné Studentky. Chyba-
ju mi pravidelné diskusie s redaktormi
Casopisov a uvital by som skvalitnenie
internetovej siete, hlavne na tretom po-
schodi.
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erazmaus

Prvykrat cestou na juh som sa citila tak
trochu ako za c¢ias Hviezdoslava. Posledné
zbohom, mamka, odchaddzam na Studia do
Pesti. Z omylu, Ze budem Studovat' v centre
velkomesta ma vSak par mesiacov vopred
vyviedol e-mail od madarského koordina-
tora. We are still in our funcy Harry Potter
world buildings. Tak som sem prisla. Do ¢a-
rovného Campusu uprostred lesov, kde este
stale cakame na prvi snehovi nadielku, aby
to tu bolo naozaj rozpravkové.

Metropola samotna nie je daleko. Autom za
patnast minut. Miestnymi autobusmi? To je
uz horsie. Autobusy chodia akokolvek. Mes-
kania od pat’ do dvadsatpat minut st bezné,
prepchaté spoje na trase Piliscsaba - Buda-
pest kaZzdodenné. Avsak, oplati sa stravit ti
triStvrte hodinu v napratanom autobuse,
pretoZe odmenou je krasny pohlad pri pre-
chode prvym mostom cez Dunaj. Mnoho
Slovakov hovori, Ze Budapest je preto taka

Slovakov hovori, Ze Budapest je preto taka
krasna, lebo ju vybudovali Slovaci. Nech je
to zasluhou kohokolvek, je naozaj nadherna.

Mesto so skvostnou architektiirou a
kupelami

Dominantou mesta je ndbreZie Dunaja, kto-
ré z jednej strany lemuje slavny Parlament
a zo strany druhej Budinsky hrad na navrsi.
V celom centre mesta je starostlivo straZeny
architektonicky $tyl. Toto mesto je so svoji-
mi barokovymi, neoklasickymi a secesnymi
pamiatkami naozajstnym klenotom. Svoj
zlaty vek zaZilo koncom 19. storocia, kedy
bola vybudovana vacsina z toho, ¢o dnes
mozeme obdivovat. A to aj napriek tomu,
Ze boje druhej svetovej vojny a povstania v
roku 1956 tu zanechali viditelné jazvy. Bu-
dapest je plna ulic a kazda vzdy niekam ve-
die, za kazdym rohom sa da ist dalej a dale;j.
Niekedy mate pocit, Ze ste sa stratili. Prav-
dou vsak je, Ze v Budapesti sa neda stratit.
D4 sa len prijemne zattlat' v nejakej Stvrti
alebo v zabudnutych ulickach. No aj ta naj-
skrytejsia vzdy vyusti na ,,okruh“ alebo ,bul-
var®, Jednym z najznamejsich madarskych
bulvarov je Andrassyho, ktory je prezyvany
aj budapestianske Champs Elysées. Na jeho
konci sa vynima Hésok Tere - Namestie
hrdinov ovencené sochami najslavnejsich
madarskych dejatelov s obrovskou sochou
archanjela Gabriela uprostred.

Mestsky park situovany za Namestim hrdi-
nov si stale zachovava eleganciu a povahu
miesta oddychu pre burzoaziu. Je to raj pre
kazdého, kto chce utiect’ pred ruchom vel-
komesta a zregenerovat telo aj dusu. V srdci
parku su slavne Szechényho kupele, ktoré
boli vébec prvymi liecebnymi kipelmi v
Budapesti. Kapele sa tu daju najst naozaj na
kazdom kroku, v Bude aj Pesti. Domaci st na
ne velmi hrdi a turisti si ich s radostou uziva-
ju. Ponukaji zavan elegancie a luxusu.

Noc¢ny Zivot v uliciach mesta

Budapest je plna Studentov, ktori do nej pri-
niesli zdvan rozmanitosti a Zivota. Univer-
zity st umiestnené vacsSinou v nadhernych
historickych budovach a narazite na ne na
kazdom kroku. KedZe je Stidium narocné,
je obCas potrebné vypnut, o ¢om sveddi i
mnozstvo barov a klubov, ktoré Studenti
hojne navstevuju. St ludia, ktori si schopni
chodit’ na party aj kazdy den, a presne oni
poznajui Budapest len za svetla no¢nych po-
uli¢nych lamp. Specialitou mesta st kluby
v podzemnych priestoroch v historickych
Stvrtiach, ale aj nieco, comu by sme mohli
hovorit' ,klubové komplexy“ St to meta-
morfézy typickych stvorposchodovych pav-



na sidla moderného umenia a no¢ného zivo-
ta pIného hudby a tanca. Madarsko je zname
aj svojimi festivalmi. Pre mladsie ro¢niky je
popularny, tyzden trvajuci, hudobny festival
Sziget, na ktorom kazdoroc¢ne vystupia roc-
kové hviezdy z celého sveta. Okrem toho je
v meste vel'mi bohaty vyber kin, kde premie-
taju hollywoodské trhaky aj nezavislu pro-
dukciu, vacsinou s madarskymi titulkami.
Pre milovnikov hazardu Budapest pontika
mnozstvo kasin.

Nie je pivo ako pivo

V Budapesti tieZ nie je nidza o mizea. N§j-
dete tu mnozstvo typov, od klasickych, ako
su Mizeum krasneho umenia, Narodné mu-
zeum ¢i Etnografické muzeum az po Muze-
um Hasicov, Zlievarenské mizeum ¢i Muze-
um vlajok. Samozrejme, nemoéze chybat ani
Muzeum piva Dreher. Aj napriek tomu, Ze
toto pivo nie je také dobré ako na Slovensku
&i v Cesku, aj tak st nati Madari velmi hrdi.
Rovnako, ako aj na svoj narodny alkohol zva-
ny Palinka. Ked’ mi o nej prvykrat hovorili,
bol to pre mma velmi smie$ni okamih. ESte
to aj volaju Palinka, ¢o v madar¢ine nema
vObec Ziadny presnejsi vyznam, no su pre-

svedceni, Ze je to originalny tradi¢ny madar-
sky alkohol. Jednoducho, existuju veci, ktoré
im len tak lahko nevysvetlite.

Madarsko-slovenské porozumenie

Rovnako je niekedy velmi tazké Madarom
vysvetlit, Ze my, Slovaci, vo¢i nim ni¢ nema-
me. No na druhej strane, je lahké narazit na
Madara, ktory vam povie, Ze neznasa Slo-
vakov. Kvoli Trianonu. Tato otazka je vel'mi
uzko spojena s tym, ako sa ucia o histérii,
ako vel'mi st hrdi na Uhorskti monarchiu a
ako velmi su stale zraneni jej rozpadom. A
to aj napriek tomu, Ze odvtedy uplynulo uz
takmer 100 rokov. Nanestastie, politické
aféry v poslednych rokoch nasim madarsko-
-slovenskym vztahom tieZ velmi nepomohli.
Pri osobnych rozhovoroch na tito tému
vsak vacsinou s madarskymi kolegami doj-
deme na to, Ze je to vSetko len politika a na

erazmaus

ludskej baze sme vlastne bratia. Ze ludia,
Slovaci a Madari, dokazu spolu bezproblé-
movo vychadzat a nemaju ziadne problémy.
A hoci na zaciatku povedia, Ze neznasaju
Slovakov, pocas rozhovoru pochopia, Ze sme
tiez ako oni a nemaju nas preco nenavidiet.

text: Ivana Salgova | foto: Ivana Salgova
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Pokial' sa mi moja snaha vyplatila a vy
eSte stale netusite, aku krajinu mam na
mysli, pomdZzem vam. Je tam chladno.
Kazdy druhy obcan je dokonale blondavy
a modrooky s aspoil jednym Vikingom v
rodokmeni. No a ¢asto je poeticky oznaco-
vand za krajinu fjordov. Predstavujem vam
Norsko.

Velkommen til Oslo

Ked' nas vypustili z lietadla a prvy raz
som si lizla severskej zimy, celkom opod-
statnene som zatuzila po domove. NuZz
ale sneh je sneh a tu ho bolo poZehnane,
takze ¢oskoro som zabudla na akékolvek
vyhrady voci pocasiu. Hoci to bolo skor
tym, Ze som zaliezla do tepla priletovej
haly a v momente, ked’ som dostala svoj
dvadsatkilovy kufor, patnast kilovy vak na
lyZe plus desatkilovy ruksak, prepadla ma
nahla chut vyzliect sa.

Cesta z letiska do centra trva asi triStvrte
hodinu a uz pocas nej sa dokonale utvrdi-
te, Ze nie ste na Slovensku. Ked uz v nicom
inom, tak aspoii v tom, Ze na kazdom rohu
boli vycapené dopravné znacky s precha-
dzajucim elgom (teda losom), z ktorych si
medzicasom spravili suveniry. Moja sla-
bost pre vodopady dostala nové rozmery
a na mna z kazdého rohu zizali ladopady.
No ¢im blizsie sme boli k mestu, tym viac
som bola sklamana. Mala som pocit, Ze sa
ratim skoér do priemyselného parku ako
do jedného z najcistejSich miest Eurépy.
Vsade Zeriavy, bagre a podobné hracky,
ktoré obdivuju mali chlapci, ale pre oko
turistu ni¢ pozoruhodné.
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Chlapom pivo, Zenam plnd pena-
Zenku

My sme vSak chceli vidiet tie atraktivne
stranky Osla. Na to staci skocit do met-
ra, vystupit na zastavke Jernbanetorget a
okrem toho, Ze sa ocitnete priamo v tom
najcentrovejSom centre, moZete sa hned
zbavit aj svojich neZnejSich poloviciek
a behnut na nérske pivo. Ved' ndkupom
Ziadna Zena nepovie nie. Asi preto na tom-
to strategickom mieste postavili Oslo city,
nakupné stredisko, odkial’ ma tri hodiny
nemohli dostat. Nakoniec to vyriesila moja
peniazenka. Nuz, Oslo nie je oznacované za
jedno z najdrahs$ich miest sveta len tak. No
ceny posobia neskutoCne Carovne, pretoZe
vyzeraju presne tak ako tie za starych Cias
u nas. Bohuzial, len vyzerajt, v prepocte je
to totiZ trikrat viac.

Dal$ou zaujimavostou mojej nakupnej
turistiky bola predavacka, ktora sa velmi
Uctivo spytala, ¢i nevadi, Ze ndkup nauc-
tuje na paragén, pretoze Setria elektri-
nou. Dost ma to zarazilo, zvlast, ked’ po-
uli¢né lampy svietili o jednej poobede a
to napriek krasnemu slne¢nému ditu.Nuz,
vSetci mame svoje muchy. A Néri hlavne v
piatok a sobotu vecer. Mesto je vtedy vzdy
plné spitej, nie opitej, mladeZe aj stareze.

Nahé Zeny, zavreta pevnost a tma

Co sa stavieb a kultirnych pamiatok tyka,
zhrniem to velmi stru¢ne. V Oslo toho
zas tak vela nie je, ale k veciam, ktoré sa
rozhodne oplati vidiet, patri Oslo Opera
House, zvlas$tna budova, ktora zacdina v
mori a da sa vyjst aZ na strechu, potom
pevnost Akershus, stard takmer ako samo
Oslo. Pokial' nie ste velmi konzervativni,
urcite skocte do Vigelands parku, kde sa
nachadza cez sto séch nahych ludskych
postav ,se vS§im vSudy*. Za navstevu stoji aj
kralovsky palac. Dostanete sa k nemu po
Karls Johans Gate, vraj najrusnejsej ulici v
celom Norsku.

Pre Sportovych fantsikov mi ostava odpo-
rucit Holmenkollen, vzdialeny len dvad-
sat minut od centra a opat sa tam poho-
dlne dostanete pomocou metra. Pre tych,
ktorym to ni¢ nehovori, poviem, Ze je to
Sportovy park so skokanskym mostikom
a bezkarskou tratou. Mojou najvacsou
smolou bolo, Ze hoci som tam bola trikrat,
ani raz som mostik nevidela. Tma je tma a
hmla tomu tieZ prave nepomohla.



Ide sa na hory

Ak chcete zazit kvalitnu lyZovacku, vydaj-
te sa smer sever, na kopce. My sme vyra-
zili po E6-tke a ta nas doviezla az do Ha-
fjellu. Musim podotknut, Ze nérske cesty
su velmi zadbavné. Aspon pokial milujete
serpentiny cez nikdy nekonciace hory a
tunely, ktoré vyzeraj\, ako by ich vazni vy-
Skrabavali do skal lyzickami.

Sedmicka, osmicka a Hafjellhoppe-
ne

Dlhé a Siroké zjazdovky potesia srdce kaz-
dého lyziara. S prvou spustenou lanovkou
som uz kupovala skipass, ale smutno mi
ostalo, ked’ ta mila pani v oknic¢ku zahlasi-
la cenu a este si vypytala 75 nérskych ako
zalohu za ¢ipovu kartu. No oni dobre ve-
dia, Ze si to mozu dovolit, pretoZe uz o par
minuat mi nevadilo absoldtne nic.

Cesta na Hafjelltoppen, ¢iZe na vrchol, trva
pol hodinu. Tri lanovky po desat minut a
hocikedy by ste sa rozhodli vystuapit, uzili
by ste si nddhernu jazdu, vlastne, vzhla-
dom na tvar vacsiny nérskych kopcov by
som povedala, Ze tie najstrmsie a najkraj-
Sie useky st niekde pri upati kopca, preto-
Ze navrchu su akoby zrezané. Pripominajti
stolové hory. Po par jazdach sa mojimi fa-
voritmi jednoznacne stali zjazdovky cislo
sedem a osem, nadherne Cierne s prekras-
nymi horizontmi a vzdy takmer prazdne.
A7 na par noérskych chlapcov vo veku do
desat’ rokov, ktorf tieto naozaj kruté zjaz-
dovky schadzali chrbtom dolu. No, oni sa
s tymi lyZzami na nohach naozaj asi rodia.

V Lillehammeri

PravdaZze, nestava sa kazdy den, Ze je clo-
vek tak blizko dejiska olympiaddy, takze
sme si jeden den rezervovali aj na navste-
vu olympijského parku v Lillehammeri a

vlastne celého mesta. Musim povedat, ze
je to skutocCne rozkosné severské mestec-
ko a zZivot tam by som si vedela predsta-
vit. Kvoli blizkosti viacerych lyziarskych
stredisk a krdsnemu prostrediu, no potes{
aj bohatd histéria a na poCudovanie aj na-
kupné centrum.

Dal$ou zastavkou bol skanzen Maihaugen
s tradi¢nymi domcéekmi s travou na stre-
chach, ale tito pamiatku je pravdepodob-
ne lepsie navstivit v lete, ked' uz pre nic¢
iné, tak vdm aspon nebude taka zima.

Ked’ sme cestou naspat narazili na restau-
raciu, hladné zaludky zavelili vstup a ja
som si objednala soba. Akurat Ze tento
Rudko bol o nieco viac Supinaty a o nieco
mens$i, az sa z neho nakoniec vyklul losos.

reportaz

Komu vsak tiekli slinky na peceného soba,
nezufajte, v jedalnicku najdete aj toho.

Na zaver poviem len tol'ko, Ze pokial sa
tam niekedy dostanete, prenajmite si auto,
chodte vlakom, len nesed’te v Osle na za-
dku. Co sa miia tyka, nebola som tam prvy
ani poslednykrat, pretoze Lofoty a Trol-
lwegen na miia stale ¢akaju.

autor: Viktoria Chromikova | foto: Viktoria Chromikova
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text: Pavel Izrael, zastupca veduceho katedry

kultara - hudba

S odstupom
casu

Hovori sa, Ze muzi ¢asom dozrievaju ako
dobré vino. Osobne si myslim, Ze v pripade
cloveka nie je proces dozrievania limitova-
ny vekom - stale sa najdu oblasti, v kto-
rych jednotlivec mo6ze rast. Ak sa s odstu-
pom Casu pozriem na svoj hudobny vkus,
resp. na moje vnimanie hudby, dovolim si
tvrdit, Ze v nieCom dozreli.

Ako najmladsi zo Stvorice bratov sa moje
prvé kontakty s reprodukovanou hudbou
spajali s tym, ¢o pocuvali starsi stirodenci,
a tak som ako 10-ro¢ny pocuval ceskii me-
talovu skupinu Citron, bigbitovy Katapult,
slovensku Tublatanku, Elan, ¢esku folkovi
scénu i slovenské ludovky. Postupne sa k
tomu pridal Mike Oldfield, Dire Straits a
Enya.

Samozrejme, ako sa rozvijali moje roves-
nicke vztahy, vplyv rodiny ustupoval a
ja som bol vystaveny novym skupindm a
novym Stylom. Na strednej Skole som spo-
znal RE.M. a U2, ktorym som viac-menej
ostal verny az dodnes. Na univerzite som
zas objavil Coldplay, Norah Jones, Tracy
Chapman, dvojicu Simon and Garfunkel
atd. Medzi moje nové objavy patria Mum-
ford & Sons a partia znama ako The Piano
Guys, pricom v sucasnosti siaham castej-
Sie aj po interpretoch klasickej hudby.

Samostatnou Kkapitolou je krestanska
hudba, ku ktorej ma to zacalo viac tahat
po akejsi osobnej konverzii a prehibeni
vztahu s Bohom. Z pestrej palety zanrov
ma oslovil hlavne worship.

Dovolim si tvrdit, Ze moj postoj k hudbe
dozrel miniméalne v tom, Ze si ju dokladnej-
Sie vyberam, venujem viac pozornosti tex-
tom a aj tomu, ako na hudbu reaguje moje
vnutro. Svojho ¢asu som vyhodil niekol'’ko
CD (napr. Lucie), pretoze ma ta hudba viac
rozladovala ako tesila. Inak, nemam svo-
jich hudobnych boézikov, ¢i uz hovorim o
interpretoch alebo zanroch. Pohybujem sa
v Sirokej skale od ocovskej rozkazovacky
cez Zucchera, Deza Ursinyho az po Bacha.
Jednoducho si hudbu uzivam podla nalady
a toho, ¢i je pre mia len kulisou, alebo ju
mozem vnimat komplexne.
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Daniel Landa - Platinum Collection
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DANIEL
LANDA

|\@F 4

PLATINUM 7
COLLECTION

Tento album je na trhu uZ dva roky, no
az teraz, potom, ¢o kontroverzny cesky
spevak, skladatel' a textar Daniel Landa
ohlasil ukoncenie svojej kariéry, sa pre
mnohych fanusikov stane cennym kiiskom
v diskografii.

Prierez kariérou milovaného, no i zatra-
covaného spevaka. Tak by sa dal nazvat
tento trojalbum, ktory zachytavala najvy-
raznejSie momenty Landovej s6lovej dra-
hy. Nesmu chybat skladby ako J4, ulice!,
Valcik, Trista z mista, cover verzia Mori-

Birdy - Birdy

Ohtrenie. Tak sa daji zhrnut pocity po vy-
pocuti albumu od mladej spevacky Birdy.
Ako dvanastroc¢na vyhrala sitaz Open Mic
UK a stala sa aj celkovou vitazkou sutaze.
Nasledne sa upisala vydavatelstvu Warner
Bros, ktoré jej garantovalo debut.

Nazvala ho eponymne Birdy.
Ak mate chut na relaxa¢nu hudbu nabi-
tu emociami a hlbokymi textami, urcite

turi te salutant a mnoho dal$ich. Platinova
zbierka obsahuje najvacsie hity od prvého
albumu Val¢ik az po posledné Nigredo.
Tieto vhodne dopliia aj Landova muzikal-
na tvorba.

Jednotlivé piesne st typické Landovské -
drsnejsia poloha, hlboké posolstvo slov,
lahko zapamaétatelné texty s tvrdym, raz-
nym a priamym prejavom. Napriek tomu
vSak vyvolavaju v posluchacovi emotivne
pocity. Piesne z muzikalu Krysar st rovna-
ko priznacné a kontrastujice so zvyskom
albumu. Fanusikovia tohto spevaka si
urcite pridu na svoje, pretoZze vydavatel-
stvu sa podarilo v Styridsiatich Styroch
skladbach, ktoré sa na tomto trojalbume
nachadzajt, zhromazdit vSetko podstatné
a taziskové, ¢o sa Landovi podarilo pocas
svojej sélovej kariéry vytvorit.

Po ukonceni spevackej kariéry a pri spat-
nom pohlade na svoju tvorbu méZe byt
Landa spokojny. Napriek rozporuplnym
reakcidm verejnosti tu posolstvo z jeho
piesni zostane eSte dlho. A v tom spociva
sila tohto spevaka, rovnako ako aj jeho
platinovej edicie.

po tomto albume siahnite. V jedenastich
skladbach vasim uSiam ulahodi Kklavir,
miestami sprevadzany gitarou. Na tejto
mladuckej spevacke je vynimocné to, ze
mate pocit, akoby vSetko, o ¢om spieva
aj naozaj prezila. Pritom jedind autorska
skladba albumu Birdy je Without a Word.
Ostatné piesne su cover verzie. Toto diev-
¢a jemného zjavu prespievalo zndmy song
Skinny Love ovela lepSie ako p6vodna Bon
Iver. Mohli ste ju pocut v jednej z epizéd
serialu Upirske denniky. Hoci Birdy stavila
na istotu tym, Ze vacsSinu piesni prebrala,
vobec jej to netreba zazlievat. Vdychla do
nich svoj typicky feeling, ktorym sa stali
piesne pre iiu priznacné.

U posluchaca nie je beznym javom, aby
ho album zaujal komplexne, od Uvodne;j
skladby azZ po zaver. No v pripade Birdy si
pridete na svoje pri kazdej jednej piesni.
Mlada spevacka disponuje obrovskym ta-
lentom, a tak sa uz teraz mozeme teSit' na
to, €o si pre nds pripravi nabuduce.

text: Nikola Kokiova | foto: popron.sk

text: Livia Siméekova | foto: valgeir.net



text: Juraj Pohlod | foto: aceshowbiz.com

text: Daniela Buc¢kova | foto: lisathatcher.com

|

em bezziakona

Rezisér John Hillcoat dostal na platna
kin pribeh bratov Bondurantovcov, ktori
predstavujui menej znamu kapitolu obdo-
bia americkej prohibicie. A urobil to mi-
moriadne svizne, s kopou emécii a doko-
nalej hudby.

Tento rok sme spoznali velké mnoZstvo
filmov (Avengers, Amazing Spider-man,
Muzi v ¢iernom 3), ktoré boli financne
uspesné, vizualne uhladené a stylové, no
filozoficky prazdne a pribehovo plytkeé.
Americku produkénd masinu zachranova-
li (ako to uz byva v poslednych rokoch zvy-
kom) nezavisli Briti (Ch. Nolan - Temny
rytier povstal a S. Mendes - Skyfall) a sku-
pina malo zndmych a ,chudobnych” nad-
Sencov. V pripade ,chudobnych” nadsen-
cov hovorime predovsetkym o filmaroch,
ktori za malo penazi zahraji naozaj vela
muziky. Tento rok nas okrem Riana John-
sona a jeho Loopera potesil aj John Hilcoat
s filmom Zem bez zakona (Lawless).

V obdobi americkej prohibicie prebiehalo
palenie alkoholu na vidieku a mestecko

Franklin County patrilo medzi skutocné
basty. Uspe$né meno si v iom vybudovali
traja bratia Bondurantovci. T{ musia bojo-
vat' nielen proti novému zastupcovi Serifa
a skorumpovanému prizivnikovi Charlie-
mu Rakesovi, ale aj proti vlastnym démo-
nom, ktor{ ich rozdeluji. Cim viac penazi
zarabaju a ¢im viac vplyvu ziskavaju, tym
viac sa najstarsi opilec, stredny disciplino-
vany, no chladny vodca a najmladsi zasni-
vany hazardér vzajomne vzdaluju.

ReZisér John Hillcoat nie je novacik, na-
tocil uz vela filmov, no Ziadny nemozno
oznacit' za velmi znamy. Charakteristické
je pre neho experimentovanie s obsahom
aj formou, no tentoraz sa spoliehal na kla-
sické filmové hodnoty - pribeh, herecké
vykony a hudbu.

Do centra postavil vychadzajtice hviezdy,
malo okukané tvare. Dvoch mladSich bra-
tov si zahrali Shia LaBeouf a Tom Hardy,
ich lasky stvarnili Mia Wasikowska a Jessi-
ca Chastain. Doplnili ich skdsenf matado-
ri - Guy Pearce v tlohe skorumpovaného
predstavitela zdkona Rakesa, najstarSie-
mu bratovi prepozical tvar Jason Clarke a
gangsterského krala Floyda Bannera pred-
stavil Gary Oldman. Kazdy vykon je na
sprdvnom mieste, mierne vycnieva iba
Guy Pearce, ktory sa pre ulohy vypocita-
vych policajtov narodil.

Hudobna dvojica Nick Cave a Warren El-
lis pripravila pre Lawless dobovy soun-
dtrack, ktorého texty piesni su rovnako
podmanivé ako melddie. K tomu vSetkému
pridajme pribeh, ktory ma gradaciu a sil-
nu pointu (v mnohych pripadoch krvavi)
a vychadza nam jeden z najlepsich filmov
roka.

Pribeh nenapadného hrdinu na pozadi

vojny

Cesky spisovatel’ Bohumil Hrabal napisal
zaciatkom 60. rokov novelu z prostredia
Zeleznice. Vtedy eSte nikto netusil, Ze jeho
dielo Ostro sledované vlaky sa stane jed-
nym z najuispesnejsich filmov v dejinach
Ceskoslovenskej kinematografie.

Adaptacia Hrabalovej knihy sa objavila na
platne v roku 1966 v rézii Jiriho Menzla.
Ciernobiela snimka, situovana do obdobia
protektoratu, rozprava pribeh zacinaju-
ceho vypravcu. Mlady a neskiseny Milo$
Hrma zaZiva na pozadi druhej svetovej
vojny svoju osobnu tragédiu. Pracuje na
malej Zelezni¢nej stanici, kadial' precha-
dzajui na front aj ,,ostro sledované vlaky*.

Predlohou pribehu bola skuto¢na udalost,
ktora sa odohrala nedaleko Ceskej Zelez-
nicnej stanice v marci 1945. Protivojnovy
odkaz filmu je putavy, ale jeho dejova linia
je miestami velmi slaba. Pribeh zachyta-

va rozlicné detaily z I'udskych zivotov, no
chyba mu dynamicky spad. No v tomto
pripade sa oplati pockat na napinavy a
prekvapivy zaver, ktory je najsilnejSim
momentom celého pribehu. Film je vhod-
ny pre naro¢ného divaka, ktory sa neuspo-
koji s pribehom, kde chyba hlbsie posol-
stvo ukryté medzi jednotlivymi scénami.

Film si za svoje moralne posolstvo vysla-
zil kladné hodnotenia zo strany divakov
po celom svete. Casopis Time ho zaradil
do stovky najlepsich filmov vSetkych cias.
Ostro sledované vlaky neusli ani pozor-
nosti americkej Akadémie filmovych vied
a umeni, ktora kazdoro¢ne udeluje Osca-
ry. V roku 1968 putovala prestizna soska
v kategorii Najlepsi cudzojazy¢ny film do
komunistického Ceskoslovenska. Napriek
tomu, Ze pre mnohych z nas je tento film
uz neaktualny, zasluzi si pre svoje hlboké
posolstvo pozornost aj v dnesnej dobe.

kultara - film

Triapols

Liamom Neesonom

V roku 2012 sme ho videli v Styroch
filmoch, aj ked’ v Navrate Temného ry-
tiera sa len mihol. Liam Neeson ma za
sebou tispesny rok a ak ste s nim videli
len Batmana, mate ¢o dohanat.

Pocas detstva sa venoval boxu, neskor
technickym vedam a nakoniec pedagogi-
ke. Nakukol vSak do dvier dramy a nako-
niec nimi aj vstipil do sveta kinematogra-
fie. V roku 1981 prisiel Excalibur, neskor
Darkman a nakoniec mu Schindlerov zo-
znam odstartoval kariéru.

V marci prejavili titani po stiboji svoj hnev
a bola z toho ak¢éna a mytickd stomina-
tovka. Hades a Ares vaznia Dia hlboko v
podzemi a je na Perseovi a jeho synovi Ar-
genorovi, Andromede a Hefaistovi, aby ho
zachranili. Jonatan Liebesman mohol dua-
fat' v lepSiu navstevnost v pripade, ak by
bola jednotka minimalne taka dobra ako
jeho Hnev titanov.

Transformers na vode. Aj tak sa dala cha-
rakterizovat Bojova lod, ktora priplavala
do kin v aprili. Nemilosrdnost mimozem-
skych lodi nepozna hranice, ale tie nepo-
zna ani plnohodnotna zabava, ktoru si pri
filme uzijete. Mimochodom, nezabudnite
na Rihannu vo vojenskom.

Liam sa v oktdbri vratil ako agent CIA vo
filme Taken 2, u nds znamy pod nazvom
96 hodin: Odplata. V Istanbule mu unesu
byvalt manzelku, neskér aj dcéru a na-
hanacka za otcom jedného zo zlocincov
z ,jednotky” sa moze zacat. Fanuasikovia
ocakavali, Ze film bude rovnaky ako prvy,
ale, nanestastie, ,,dvojka“ zaostava. Hovo-
ri sa aj o pokracovani, ale ktovie, koho by
Neeson zachranoval.

Nepochybne najlepsim filmom v roku
2012, v ktorom sa objavil Liam Neeson,
bol Navrat Temného rytiera. Herec sa
opat’ predstavil v tlohe mentora Ra’s al
Ghula, ktory pomahal Bruceovi pri jeho
zaciatkoch. Batman vela slov nepotrebuje,
Christopher Nolan dokonal svoju vel'trilo-
giu sposobom, ktory sa len tak nevidi.

Liama bolo v tomto roku plné platno a
ludi plné kina. V roku 2013 ho uvidime v
dalsich dvoch thrilleroch a je jasné, ze sa
mame na co tesit.

text: Lorant Paugsch | foto: guardian.co.uk
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kultara - literatara

Hry o zivot

SUZANNE COLLINSOVA

HRY O ZivaT

SFILMOVANY SVETOVY BESTSELLER

TKAR

Trilégia americkej autorky Suzanne Collinsovej - Hry o zivot (2008), Skuiska ohilom
(2009) a Drozdajka (2010) si ziskala popularitu po celom svete. Prvy diel trilégie sa do-
stal na zoznam najpredavanejsich knih dennika New York Times.

Pribeh sa odohrava v budicnosti a Amerika, teraz uz nazyvana Panem, bola rozdelena do
dvanastich obvodov spadajicich pod nadvladu mocného a bohatého Sidla. Obvody musia
platit za pokus o povstanie z minulosti tak, Ze kaZdoro¢ne poslt jedného chlapca a jedno
dievéa medzi dvanastym a osemnéstym rokom zivota do brutalnych Hier o Zivot, kde sa
sutaziaci musia navzajom vyvrazdit, pretoZe vitaz moze byt len jeden.

Ked' sa Sestnastro¢na Katniss Everdeenova prihlasi na miesto svojej malej sestri¢ky Pri-
mrose, eSte netusi, ¢o vSetko ju v aréne hier ¢aka. Spolu s Peetom Mellarkom, chlapcom
z jej obvodu, musia bojovat proti zvy$nym dvadsiatim dvom sttaziacim o svoj holy Zivot,
pricom vedia, Ze napokon sa aj tak budu musiet postavit jeden proti druhému.

Kniha je napisand velmi pttavym a sviezim Stylom. Dej je plynuly a ak¢ny, zapletka
neobycajne vynimoc¢na a originalna. Posolstvom knihy vSak nie je len zaujat’ mladych
Citatelov. Autorka mierila celkom inde, apelujic predovsetkym na dospelych. Jej dielo
totiz znepokojujico poukazuje na nebezpecenstvo nadvlady jednej strany a varuje pred
navratom totalitnych rezimov, ktoré by opat mohli zasiahnut' do tohto sveta, hoci i pod
raskom demokracie.

Na sposob slovenského sushi

PDenisa Ogino

& gpita Wrbanileood

Niekedy sa musite stal Jaonkou, aly vas kone¢ne muZ miloval.

Autentickou a jedine¢nou Evitovkou je kniha od Denisy Ogino - Sushi v dusi. Je vypove-
dou toho, Ze niekedy ¢lovek potrebuje odist za hranice, aby sa poriadne nadychol, aby sa
zmieril so svojou minulostou a dokézal podakovat aj za zlé. Ako aj hlavna hrdinka, ktora
po detstve strdvenom v neustdlom strachu z opitého otca opustila Slovensko a odisla
pracovat ako hosteska do Japonska, aby si aj ona nasla svoje miesto v Zivote. Cel4 kniha
dycha a Zije krajinou vychadzajtceho slnka. Nie je to Ziadna dokumentaristika, ale snaha
priblizit a ochutnat’ vychodné zvyky, tradicie, spdsob Zivota, sushi a v neposlednom rade
medzinarodnt lasku.

Japonsko citatela dostane jedine¢nostou. Napriek globalnemu trendu predavat svoje tra-
dicie za cudzie a primitivnej masovej komercionalizacii si ponechalo svoju tvar - moz-
no trocha prisnu a konzervativnu, za to v$ak uctivii a pokornt. Hlavna hrdinka putavo
dokresluje profil krajanov - nesmie chybat’ disciplinovanost’ pri akejkolvek situacii ani
rezervovanost' v citovej oblasti. Snad’ aj to bol jeden z dovodov, preco jej nevysiel vztah s
Japoncom. Pretoze akokolvek sa snazite adaptovat’ a robit kompromisy, kultirne korene
sa nedajii nijako vytict ani zahodit.

Sushi v dusi je kniha, ktora dokazala preniest dva narody do jedného pribehu. Ako sa
o to neraz snazia ludia, ktori sa vybrali na spolo¢nu cestu Zivotom s cudzincom. Napo-
kon, kniha moéze otvorit aj zaujimavu diskusiu na tému, preco sa my, Slovaci, tak lahko
vzdavame svojich tradicii, preco sa citime byt zakazdym ukrivdeni a preco v kutiku duse
neustale tizime po pomste a dalSom ublizeni?

Vojna nevinnych

l‘ I ..
. CLARA KRAMEROVA
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Clara Kramerova je autorkou a zaroven hlavnou hrdinkou autobiografického romanu
Klarina vojna. Naliehavostou svojej vypovede patri kniha medzi tituly, o ktorych treba
hovorit aj dnes. Autorka, poznacend dosledkami nacizmu, zasvétila svoj Zivot rozprava-
niu o holokauste.

Pribeh neludskych hréz sa odohrava v polskom mestecku Zolkiewe, v ktorom dlhé de-
satrocia Ziju prislusnici réznych kultir a ndboZenstiev. Po prichode nacistov sa Zivot pat-
nastrocnej Klary Schwarzovej zmeni na nekonéiacu no¢ni moru. Bezmocne sa prizera
vyvrazdovaniu celych rodin, susedov, znamych, pribuznych, ako aj hromadnym deporta-
ciam v dobyt¢ich vagénoch. Klarina rodina sa spolu s dal$imi dvoma Zidovskymi rodina-
mi ukryje do pivni¢ného bunkra pod domom Poliakov nemeckého pdévodu. A prave tu si
Klara zacina pisat dennik, ktory by sa v pripade ich zavrazdenia a vyvrazdenia vSetkych
Zidov stal spovedou nevinnej obete nacizmu. Zivot v bunkri opisany v denniku je ne-
dostojny, ponizujuci a chvilami sa zd4, Ze aj beznadejny. Len nezlomna viera v Boha drzi
ukryvajuce sa rodiny pri Zivote dlhych osemnast mesiacov.

Autorkin talent vypovedat komplikované spletité okolnosti zrozumitelnym spésobom
nas rychlo vovedie do atmosféry tmavého a vlhkého bunkra, v ktorom sa obete zvratené-
ho reZimu snaZia nestratit vieru v Boha, dobro a spravodlivost.

Klarina vojna je presvedcivé a zarovei dojemné svedectvo. Lyrické, dramatické a napriek
hroznym okolnostiam plné nadeje a viery v prezitie.

text: Veronika Kalafutova | foto: bux.sk
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text: Katarina Kovacikova | foto: martinus.sk

text: Lubomira Stancekova | foto: martinus.sk



text: Jan Mel'uch | foto: flickr.com

text: Nikola Kokiova | foto: aktuality.sk
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Katolicka Cirkev na Slovensku a aj vo svete
slavi od oktobra 2012 Rok viery. Vyhlasil
ho papeZ Benedikt XVI. Veriacim na celom
svete ma dopomoéct k znovuobjaveniu
Kristovej nduky. V ramci Roka viery si my,
Slovaci, osobitne pripomenieme 1150. vy-

rocie prichodu vierozvestov Cyrila a Meto-
da na uzemie Slovenska.

V suvislosti so slavenim tohto, pre kres-
tanské spoloCenstvo velmi doélezitého
vyrocia, sa Narodna banka Slovenska roz-
hodla vydat pri tejto prileZitosti paméatnu
dvojeurovil mincu. Rytina na minci ma
zobrazovat' Cyrila a Metoda. Tito svétci sa
zasluzili o rozvoj naboZenstva na nasom
Uzemi. Povodny navrh mince zahfnal aj
pre svatcov charakteristickd svatoZiaru
a dvojkriz. Tento navrh sa vSak znepacil
predstavitelom Eurépskej tnie. Ti sa vy-
jadrili, Ze v zaujme reSpektovania ostat-
nych naboZenstiev by sa mala minca razit
a distribuovat' bez tychto znakov.

Moderna Eurépa je postavena na krestan-
skych zakladoch. Snaha tinie postupne ob-
medzovat vyskyt krestanskych symbolov
na verejnych priestranstvach pretrvava

Stastné a komercné

A je to tu. Cas lasky, pokoja, radosti a kras-
nych dprimnych medziludskych vztahowv.
Ani vam sa to nezda? A ¢o tak...¢as naha-
naciek za darcekmi, stresu, komercnych
reklam a pretvarky? To uZ znie lepSie. To
uz su tie pravé Vianoce 21.storocCia. A ne-
treba zabudat ani na Tesco kaprov a via-
noc¢ny kamién Coca-Cola.

Kedysi bol advent stelesnenim radostného
oCakavania, pokoja, vdaky. A dnes? Ludia
nahrnuti v supermarketoch si dupaji po
hlavach v snahe uchmatnut najlacnejsie
mandarinky. Uéty za telefén rasti, pretoZe
treba obvolat blizkych a spytat’ sa, ¢o chct
pod stromcek. Pozdravy posSleme ,ime-
lom*, ved’ pohladnice uZz nie st v méde a
nevadi, Ze je to neosobné. Sme podrazde-
ni z neustalych viano¢nych reklam, ktoré
nam behaju pred nosom uz od septembra.
Nahaname sa za darcekmi a ked’ su kupe-
né, sme v strese, lebo sa obavame, ¢i dar-
¢ek bude dobry a ¢i sa bude pacit. A laska?
Na tu nie je cas.

Ani sa nenazdame a je tu Stedry def. Vet-
ci sa snazia spravat milo. Ak rozbijete
viano¢nu gulu, mama sa cez zuby usmeje
a tvari sa, Ze je vSetko v najlepSom poriad-
ku. Vecer idete do kostola, kde cely cas
premyslate, ¢i je vSetko tak, ako ma by-
t(a popri tom zabudnete spievat’ aj Ticha

uz par rokov, no v poslednej dobe sa tie-
to snahy zintenziviiuja. Prikladom hovo-
riacim za vSetko je aj viano¢ny stromcek
v Bruseli. Za jeho navrh by sa nemuseli
hanbit predstavitelia filmového Zanru sci-
-fi, no pre ostatnych ludi, bez ohladu na
vierovyznanie, sa stal symbolom Eurép-
skej unie ako takej. Chaby pokus nahradit
tradi¢né netradi¢nym.

Slovaci nakoniec svoj boj o kriz a svatozia-
ru vyhrali. NBS odstuhlasila ndvrh mince
v pévodnom vyhotoveni. K tomuto kroku
nam hned’ niekol’ko krajin poblahozelalo.
D4 sa povedat, Ze sme Eurépe ukazali, Ze
niekedy ma zmysel bojovat aj s veternymi
mlynmi.

noc). Po kostole sa stretnete pri veceri,
kde si uvedomite, Ze ste konecne vSetci
spolu. Potom sa bez vacsich ceremonii
vyberiete k stromceku, kde rozbalite dar-
Ceky, na ktorych ste sa vopred dohodli s
rodi¢mi (ale napriek tomu sa tvarite velmi
prekvapene). Papiere poputujui do kosa a
vy pred telku pozerat Popelku. Tradaas, a
je po Vianociach.

Vianoce zovSedneli. Sprevadzaji nas dlhé
mesiace a ked' naozaj pridu, ani si to ne-
vSimneme. VSetko to pekné sme nahradili
materializmom. Zisky a darceky, perfekt-
na vecera..vie dnes vobec niekto o tom,
Ze Vianoce su o prichode JeZisa, o laske a
porozumeni? VyloZte tie stupidne veci z
nakupnych kosikov, ktoré aj tak nikto ne-
vyuzije a chodte objat svojich blizkych a
spolo¢ne dakujte za to, Ze vobec mozete
byt spolu. Lebo aj o tom st pravé Vianoce.

spolo¢nost

Pod tymto heslom obletela svet The
Human Body Exhibition. Vystava pre-
parovanych casti skuto¢nych ludskych
tiel zavitala aj do Bratislavy a pobudla
tam takmer Styri mesiace. Fascinujtica
i poburujtca, vyvolala rozli¢cné nazory
verejnosti. Jedni ju nevedeli dost vyna-
chvalit, pre inych bola otrasnym a ne-
humannym ¢inom l'udi, ktorym islo len
0 peniaze.

Podujatie na seba upriamilo eSte vacsiu
pozornost po tom, Co agenttra SITA
informovala o stanovisku Kkatolickej
cirkvi. Konferencia biskupov Sloven-
ska poziadala zodpovedné organy o jej
zruSenie. Dovodom tejto iniciativy bola
skutocnost, Ze vystavovanie preparo-
vanych a konzervovanych ludskych tiel
a ich jednotlivych casti je podla nich
nedostojné a nehumanne. Na katolic-
ku cirkev sa po publikovani tychto in-
formacii zniesla vlna kritiky zo strany
navstevnikov i nezainteresovane;j verej-
nosti. Na strane druhej, mnohi konanie
cirkvi prijali, zvlast po tom, ako sa obja-
vili nazory, Ze mrtve tela vyuzivaju bez
predoslého sihlasu ludi.

Na oficidlnej webovej stranke vysta-
vy sa uvadza, ze vsetky exponaty boli
legélne darované a ich vyuzitie je len
na Studijné ucely. Ma sa s nimi zaob-
chadzat s maximalnou doéstojnostou a
reSpektom. No je to naozaj tak? Pozera-
me sa na vystave na ludské tela, ktoré
suhlasili, aby si ich dalSie tisicky zivych
tiel obzerali? S velkolepym projektom
prisli na Slovensko mnohé otazky, na
ktoré neexistuju jednoznacné a dove-
ryhodné odpovede. Isté je len to, Ze cir-
kevni predstavitelia svojou iniciativou
nic¢ nedosiahli. Organizatori vystavu pre
velky zaujem prediZili do 16. decembra.

MoézZeme len dufat, Ze ciel’ podujatia je
naozaj taky uslachtily, ako tvrdili or-
ganizatori. A nech uZ ma pravdu kto-
kolvek, The Human Body Exhibition
zrejme nezmeni nas Zivot, ako to tvrdi
reklamny slogan. M6Ze vSak zmenit na-
zeranie l'udi nan a dosiahnut, aby sme si
zivot kazdého cloveka vedeli viac vazit.

" EXHIBITION

PALACIO DE CONGRESOS

text: Daniela Buckova | foto: whattovisitinmalaga.com
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Fotit' zacal, pretoZe potreboval lacnej-
$i konicek. Presiel cez fotografovanie
chrobacikov, fotoshop az k snimkam,
pri ktorych musi zachytit presny okam-
zik. Dnes vyraba fotoaparaty, s ktorymi
pracovali eSte nasi praotcovia. Roman
Hajnala alias Noske.

Ked' sa ta niekto opyta, ¢o je zakla-
dom street fotografie, co mu odpo-
vie§?

V street ide o moment, jeden jediny
moment. Nemo6Zu to byt dve-tri fotky,
len jedna, ktora hovori vsetko. Co chcel
autor povedat, o zazil a videl.

Cize ,vSehovoriaca“ fotografia?

Ano, je to fotografia okamziku. Jedného je-
diného spravne zachyteného. Ten je vzdy
len jeden. VSetko ostatné je bud’ pred alebo
za.

Co vietko moze fotograf zachytit?
Kazdy ma svoj $tyl. Spojenie nezivého a
zivého st prvou métou. Ak najde fotograf
nejaky zaujimavy priestor, je schopny si
tam pockat' na nevSedného cloveka a vy-
chytit moment, ktory si dopredu naplano-
val.

-
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A druha méta?

Ked' clovek vnima priestor a ludi. Sustre-
di sa na niekoho a dokaZe predvidat, co
sa stane. Vtedy je schopny nafotit aj mo-
ment, ktory nemal dopredu napldnovany.

Ta fotografia je ovela tazsia, ale ma vacsiu
hodnotu.

Musi$ mat stale palec na spusti?

Spravny street fotograf by mal mat’ fotoa-
parat vzdy so sebou, pripraveny na pouzi-
tie. Ziadne krytky. Ty s nim musi$ existo-
vat, zit' s nim.

Musi to byt digitalny fotoaparat?

Nie, mozes fotit aj mobilom. No musis sa
s nim naucit pracovat tak, aby si vyzeral
prirodzene. Ked' sa totiZ v panike chystas
nieCo zachytit, urobis rozruch a prekazis
ten moment. Ludia si ta vSimnu a za¢nu sa
tvarit uplne inak.

Vicsina fotiek je ¢ierno-biela. Pre-
co?

Cierno-biela fotografia je o podstate. Vy-
tiahnes z nej to, ¢o chces ukazat. Na druhej
strane je to aktualny médny trend. Fareb-
né fotky st vSak narocnejsie, je tam stras-
ne vela ruchov. Tyrkysové tricko, cerveny

PR

dazdnik. Je tazsie to fotit' a vnimat.

Moézes v street retusovat?

Nemalo by sa to. M6Zes len to, ¢o nezasa-
huje do deja. No uZ aj to je takd mala loZ.
Ja by som fotku, o ktorej viem, Ze som ju
podviedol, nemohol zverejnit.

AKo to vyzera, ked' fotis ty?

Musim mat cista hlavu. Inak ¢lovek nic¢
nevidi a Casom ti je Iito stlacit spust pre
fotku, ktord vymazes. Ked’ fotim, chodim
po meste. Nemusi to byt priamo tam, ale v
meste je vzdy vela ludi.

Sledujem priestory s dobrym svetlom. To
je zaklad. Rozhliadam sa po okoli, ¢i sa
tam nieCo deje. Hladam dobry typ clove-
ka, na ktorom je vidiet, ako sa citi, akii ma
naladu. Ak ho najdem, sledujem ho a pred-
stavujem si, ¢o by sa mohlo stat. Snazim
sa dostat na spravne miesto, na spravny
uhol. A cvaknem.




Nie je riskantné fotit' na ulici ne-
znamych l'udi?

Niekedy je to nebezpecné. Nevyhnes sa
konfliktom ani slovnym vymenam. Ked
ludia vidia fotoaparat, boja sa, Ze sa ocitnu
v novinach, na internete.

Na Slovensku sme uz taki. Doba nas vy-
strasila. Preto je ddlezité byt ¢o najmenej
napadny. Ja mam pravidlo, ak si ma ¢lovek
vSimne, usmejem sa, aby som ho nevystra-
sil.

Ako vyzerali tvoje zaciatky?

Potreboval som nizko nakladovy konicek.
Fotenie ma ako-tak zaujimalo. Mal som
stary kompakt a cvakal som momentky z
krémy. Chcel som vsak fotit' viac. Tak som
si povedal, Ze si kipim fotoaparat, do kto-
rého potrebujem vlozit' len pociato¢nt in-
vesticiu.

AKky bol tvoj tiplne prvy fotoaparat?

Kamaréti ho volali machuldk. Nevedel uro-
bit’ ni¢ iné ako rozmazant fotku tahanu do
Cervena.

K street foteniu si sa dostal ako?

Zacal som fotit kvetinky, chrobaciky, zapa-
dy slnka, potom prisla éra fotoshopu. Ne-
skor som vsak prisiel na to, Ze to nie
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su fotky, len obrazky s informac¢nou hod-
notou. Videl som takéhoto chrobacika a
takto som ho odfotil. Ludom sa paci, ked
vidia orosené nozicky. Ale ja som si casom
uvedomil, Ze mi to nestaci a prestal som si
vazit moje fotografie.

Okrem sreet fotografii sa venujes aj
analogovym fotkam, Cize foteniu na
film. Preco?

predstavujeme -

Chcel som sa najskor nejaki zmenu, od-
1i$it’ sa. Dalej tu bola moja Zivotna tizba
vediet, ako vsetko funguje. ISiel som do
hibky. Za¢al som vyvolavat filmy a nako-
niec som tomu tak prepadol, Ze robim aj
historické fototechniky, vraciam sa tplne
na zaciatok.

Ale mas stale aj digitalne fotaky, ¢i
nie?

Predal som vSetku techniky, digital Siel z
domu. Fotim teraz na film. Ten je zaklad
pre dalSiu pracu. Fotografia sa da spra-
covat roznymi sposobmi. A zalezi len na
tebe, akil atmosféru chce$ vniest' alebo
dat’ prec. Je to pre mia relax, zavriem sa
do tmavej komory a prehliadam si foto-
grafie.

Ty si sa vSak dostal eSte dalej, vyro-
bil si si vlastny fotoaparat.

Preto som aj spolovice prestal fotit' stre-
et. Zistil som, Ze toto je to, ¢o som cely
zivot hladal. Nechapal som, ak som o
tom nemohol vediet skor. Je to remeslo.
Zistil som, ako ¢o funguje. Tiez, ako nasi
prapraprastari otcovia fotili. Na zaciatku
som si jeden kupil, ale nevyhovoval mi.
Tak som si ho vyrobil, potom druhy a treti.

CiZe mas taky ten obrovsky fotoa-
parat, o ktorom sa deti ucia na de-
jepise?

Ano. Na historické fototechniky totiz po-
trebujes vel'ky format. Ked' chces fotogra-

fiu A4, potrebujes A4 negativ. Je skladaci a
dost velky, no da sa to natlacit do ruksaku.

Kol'ko fotiek s tym urobis?

Maximalne $tyri. Clovek sa ugi fotit len to,
€o naozaj stoji za to.

Roman Hajnala

Ludi asi nefotis...

Zatial' mi vyhovuju krajinky, ale nie také
tie klasické, skor emotivne. Svetelne zau-
jimavé katy a mam rad stromy.

december 2012 | ZUMAG |

text: Michaela Kusnirova | foto: Roman Hajnala
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text: Petra Gabarikova, Michal Klein |foto: redbull.com

Po horolezectve vam tentoraz prinaSame
dalSiu ochutnavku extrémneho Sportu -
zjazd ladovym korytom, znamy aj pod na-
zvom Crashed Ice. Tento blaznivy Sport je
zmesou korculovania a downbhill skatingu.

Hlavnymi aktérmi s profesionali i amaté-
ri v plnej hokejovej vystroji, pretekajtici sa
vo Stvorici strmym ladovym toboganom
okorenenym skokmi, mostikmi, prekaz-
kami ¢i zakrutami. Princip je jednoduchy:
prvy vyhrava. Zakazané je drzat stipera za
dres, sacat’' do neho a podobne. Od prvych
pretekov pred histkou fantsikov na provi-
zo6rnej drahe ubehlo takmer 12 rokov. Stu-
taz siuzza ten cas ziskala status svetového
Sampionatu a miliény priaznivcov. Niekto-
ri teoretici dokonca veria, Ze sa raz stane
olympijskou disciplinou.

Red Bull organizuje mnoho Sportovo-za-
bavnych podujati po celom svete uz naozaj
dlho. Preteky Crashed Ice sa uskutocnili
po prvykrat vo Svédsku v roku 2001 ako
jednorazové podujatie, ukazali svoj poten-
cial a postupom casu z nich vznikol serial
niekol’kych zjazdov rocne. O necelych de-
sat’ rokov neskor sa naskytla moznost’ aj
pre slovenskych korculiarov. Na trencian-
skom ,zimaku“ sa uskutocnila kvalifikacia,
ktora mala urcit' dvoch reprezentantov. V
60-clennej konkurencii si najlepsie poci-
nali Boris Mravik s Martinom Kl¢om. Dvo-
jica sa tak automaticky stala slovenskym
reprezentacnym timom. NajvyraznejSimi
uspechmi dua bolo Kl¢ovo 29. miesto z ho-
landského Valkenburgu 2011 a Mravikovo
fantastické 10. miesto z Moskvy 2011.

Najvacsimi esami zjazdu v ladovom tobo-
gane su v sucasnosti bratia Croxallovci s
Adamom Horstom z Kanady a Fin Arrtu
Pihlainenen. Finsky korculiar triumfoval
celkovo Sestkrat a Kyle Croxall Styrikrat.
Najvacsou hviezdou i legendou Crashed
Ice je vSak Svéd Jasper Felder; ktory vyhral
prvych Sest podujati v histérii a kariéru
ukoncil v roku 20009.

e
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Na Slovensku uz vyrastla nejedna superhviezda svetového hokeja. V minulosti sme ta-
zili zo sluZzieb tzv. ,zlatej generdcie” hokejistov brazdiacich klziska NHL a tvoriacej silnt
seniorsku reprezentaciu. Slovensko sa vdaka nim zaradilo do najuzsej Spicky svetovej
hokejovej mapy. V priebehu poslednych rokov vSak nastal utlm a pocet slovenskych tvari
v NHL Kklesol takmer trojndsobne. Stratili sa mend ako Orszagh, Nagy, Zednik a mnohi
dalsi. Vacsina nasich, stale aktivnych hviezd ma uz po tridsiatke a ¢asto pocut obavy o ich
nasledovnikoch. Hra¢ov ako Panik, Tatar, Janus ¢i Hudacek hokejova verejnost uz dobre
poznda. Podme sa vSak zamerat na mladikov, s potencidlom tahat nasu hokejovu karu k
uspechom, na ktoré sme si v minulosti radi zvykli.

Dominik Rehdk je odchovancom zilinského hokeja. ESte len 17 ro¢ny hokejista v posled-
nej dobe zaznamenal vyrazny posun vo svojej kariére. Kapitan reprezentacnej 18-tky,
ktorej pomohol k opdtovnému postupu do A-kategoérie MS, uplynuld sezénu pdsobil v
time HK Orange 20. Talentovany vSestranny uto¢nik s vodcovskymi schopnostami zaujal
aj skautov Canadian Hockey League (CHL). Na jinovom drafte mladych nadeji po Reha-
kovi uz v prvom kole z 31. miesta siahol tim Victoriaville Tigers. Po presune za vel'’kd mla-
ku to véak Dominik nemal jednoduché. Sancu naplno ukazat' svoje hokejové zruénosti a
zaradit sa k oporam timu mu totiZ skomplikovalo zranenie slabin. Po navrate na lad sa
vsak dostal do tempa, Co sa odzrkadluje aj na priestore, ktory od trénera dostava. “Kaz-
dym zapasom je to lepSie a mam aj vacsi icetime,” vyjadril sa Rehdk, ktory si zac¢iatkom
novembra otvoril strelecky ucet v novom posobisku. ,Na nase zapasy chodi priemerne
2500 ludji, ¢o je, myslim, dost. Kazdy mesiac st v meste nejaké akcie, na ktorych sa z-
Castniujeme a ludia sa s nami fotia a chcd podpisy,” opisal hokejovi atmosféru v kanad-
skom Victoriaville Rehdk. Mladému centrovi s ambiciami prerazit do NHL vsak nechyba
skromnost’ ,0d hokejovej hviezdy mam este daleko, na to si ani vel'mi nechcem zvykniit.
Niektorym chalanom v minulosti stipla slava do hlavy, ¢o nie je dobré. Je jasné, Ze pote-
81, ak chce niekto fotku s podpisom, ale ni¢ to neznamena. Tréneri nas upozornuju, aby
sme boli skromni a tvrdo pracovali kazdy zapas,” vyjadril sa Rehdk v rozhovore pre web
materského MsHK Zilina.

Medzi obrovské nadeje slovenského hokeja patri aj odchovanec Dolného Kubina Martin
Réway, ktory o svojom mimoriadnom talente presvied¢a uz niekol'ko rokov. V sezéne
2009/10 nastupoval, vtedy iba 15 ro¢ny utoc¢nik, za juniorsky vyber dolnokubinskeho
MHK. Za dorast materského klubu dokazal zaznamenat v 26 zapasoch impozantnych
70 bodov. Po naslednom prestupe do extraligového MHC Martin hraval subezne za vy-
bery do 18 aj 20 rokov. V sticte oboch sutazi si v drese nového zamestnavatela pripisal
pocas 30. Startov 45 bodov. Pred minulou sezénou sa opora slovenskych juniorskych re-
prezentacii rozhodla dalej v kariére pokracovat v drese Sparty Praha. V ¢eskej extralige
juniorov sa Réwayova technicka vyspelost a bodové exploézie eSte viac rozvinuli, ked' v
25. zapasoch zakladnej ¢asti zaznamenal 60 bodov a v play-off zaznamenal v deviatich
Startoch priemer takmer 3 body na zapas. Potencial slovenského mladika neostal nepo-
vSimnuty ani na otawskom drafte CHL, kde sa stal draftovou Stvorkou. Jeho sluzby si za-
istil jeden z najslabsich timov sutaze Gatineau Olympiques, s prislubom, Ze prave Réway
prinavrati klub na vyssie pozicie. Predpoklady zacal napliiat’ takmer okamZite a zaradil
sa k lidrom timu. S 20. bodmi v rovnakom pocte duelov je najproduktivnejSim hracom
muzstva a Spickou celej ligy. Novinar Jean - Francois Planteau z kanadského periodika
La Presse oznacil Réwaya za najkvalitnejsi slovensky ,export“ od ¢ias Mariana Hossu a
prirovnal ho k Zigmundovi Palffymu.

V naSom mapovani eSte neobrusenych hokejovych klenotov budeme v dalSom vydani
ZUMAG-u pokracovat. Slovenskych mladikov s vyraznym talentom brazdiacich eurépske
aj zamorské klziska je totiZ ovela viac a zda sa, Ze slovensky hokej sa o svetlti budicnost
nemusi bat.

text: Jakub LiSka | foto:univershockey.ca



SLOVENSKY
FUTBALOVY
ZVAZ

Uz dlh$iu dobu rezonuji myslienky o spo-
lo¢nej cesko-slovenskej futbalovej lige.
Zastupcovia Ceskomoravského futbalové-
ho zvazu, Slovenského futbalového zvizu
(SFZ) i predstavitelia futbalovych klubov
oboch krajin zacali na spolo¢nom projekte
pracovat' uz vo februari tohto roka.

Za spolo¢nu sutaz, v ktorej by fandsikovia
zazili ,deja vu“ z federalnych cias, st nie-
len premiéri oboch krajin, ale aj predstavi-
telia UEFA. Predseda Futbalovej asociacie
Ceskej republiky Miroslav Petla dokonca
odvaZne poznamenal, Ze spolo¢né Cesko-
-slovenska liga je zalezitostou niekol'kych
mesiacov. Nuz, proti gustu zZiaden diSpu-
tat. Kto by ju vSak hral a kde by sa vlastne
hralo? Nase ligové Stadidny, ktoré neraz
odrovnd hustejsi dazd ¢i dvojcentimet-
rova snehova prikryvka, si v dezoldtnom
stave. Jediny vyhovujuci stdnok sa nacha

dza v Ziline. Do Gambrinus ligy by sa tak
nedostal ani Slovan Bratislava, ktory vzdy
patril medzi top kluby Ceskoslovenska.
Podla podmienok UEFA by Stadiény mali
mat kvalitné vyhrievané travnaté ihrisko,
minimalne tretinu zakrytych miest na se-
denie, povinnu kvalitnd svetelnt tabulu
i miestnosti pre novinarov, rozhodcov ¢i
trénerov. V sucasnej slovenskej realite
to teda vyznieva ako sladucky sen pre
takmer vSetky naSe kluby. Problematiku
infrastruktary si uvedomuje aj samotny
prezident SFZ Jan Kovacik. RieSenie sa
snazi najst na urade vlady. Robert Fico mu
uz prislubil pomoc. Nuz, nechajme sa pre-
kvapit... O niekolko mesiacov by sa malo
zacat’ s rekonstrukciou Stadiéna v Senici
a novy stanok bude stavat’ trnavsky Spar-
tak. Rozpory vyvolava aj zloZenie ligy. Ces-
ko-slovenska liga by mala mat’ osemnast’
ucastnikov, z ¢oho Sest’ timov zo Sloven-

Sport

ska. ,VSetky corgonligové by tam urcite
neboli. Aj najvyssia celoslovenska stutaz by
sa musela hrat. Pravdepodobne by sa teda
rozsirila o nové muzstva. Tie by vSak mu-
seli byt financne stabilizované,” uviedol
obranca MFK Ruzomberok Lukas Bielak.

Spolo¢né ¢esko-slovenské suboje by urcite
nabrali grady a konecne by pritiahli priaz-
nivcov futbalu na (moZno nové) Stadiony.
\% Ceskej republike, rovnako ako u nés, za-
ujem o futbal pomaly klesa. Zapasy by sa
tak stali marketingovo atraktivnejsie, ale
aj kvalitnejSie. O tom, Ze ¢eské muZstva
maju svoju kvalitu niet pochyb. Je vSak
otazne, kto by im zo Slovenska konkuro-
val. V sti¢asnosti mozno tak Zilina so Slo-
vanom. No ostatné muZstva sa k vyberom
Liberca, Olomouca ¢i prazskej Sparte ne-
mozu ani len zdaleka prirovnat.

Zo spoloc¢nej ligy by netazili iba Slovaci.
0d marketingového sponzora by sloven-
skej strane prischlo zhruba 1,5 miliéna
eur, ¢eskej o tri miliény viac. Zastupcovia
oboch zvazov by navySe chceli, aby mal
vitaz sutaze garantované miesto v zak-
ladnej skupine Ligy majstrov. S tym vsak
Eurépska futbalova tnia nesuhlasi. Ale ¢o
nie je, moze byt. Projekt spolocnej cesko-
-slovenskej stutaze sa teda zda byt dosta-
tocne atraktivny. Kym vSak novy velkolepy
projekt dostane redlne kontury, pretecie v
potoku este vela, vela vody.

Student filozofie so zlatom na krku

Majstrovstva sveta v silovom trojboji
v americkom Las Vegas boli tento rok
vynimoc¢né. Ich siicastou bol aj Student
filozofie Pavel Balazik, ktory sa stal
dvojnasobnym majstrom sveta.

Sportovec telom aj srdcom

Nenapadny, ale pritom niekol'kondsobny
majster sveta, Eurépy ¢i Slovenska. Dr-
zitel' desiatok svetovych a slovenskych
rekordov. Asi takto by sa dal charakteri-
zovat sympatak z Liptovského Mikulasa,
ktory druhy rok Studuje filozofiu. Od kon-
ca strednej Skoly pravidelne navstevuje
posiltioviiu a zacal sa venovat' aj trojboju.
,Ked som porovnaval svoje vykony v dre-
pe, tlaku a mftvom tahu s pretekdrmi na
majstrovstvach Slovenska, tak som si po-
vedal, Ze to skdsim. V roku 2007 som zacal
Specidlnu pripravu na slovensky Sampi-
onat, prezradil majster sveta z nedavne-
ho Sampionatu v Las Vegas Pavel Balazik.
Prvy udspech zaznamenal v roku 2007
na majstrovstvach Slovenska, kde skon-
¢il na tretom mieste. Potom nasledovala
trojro¢na prestavka, ked’ sa pre zranenie
nepredstavil na Ziadnych pretekoch. Rok
2011 znamenal UspeSny navrat. ,Ani vo
sne by mi nenapadlo, Ze k triumfu v mojej
kategorii do 52 kg priddam aj titul absolut-
neho majstra Slovenska bez rozdielu vahy

v kategorii Raw,” povedal Sportovec. Pavel
triumfoval vykonom: v drepe 120 kg, v
tlaku 87,5 kg a v mftvom tahu 137,5 kg.
Za Uspechmi trojbojara stoji tvrdy tréning,
ktory sa sklada z viacerych blokov: vse-
obecnej, silovej, Specidlnej a regeneracnej
fazy. Ku tréningu patri aj Specialna strava.
Balazik prezradil, Ze je vegetarian.
Majstrovstva sveta so zlatym leskom
Na poslednych Majstrovstvach sveta v
americkom Las Vegas sa Pavel predstavil

s nedolieCenym zlomenym rebrom. Po ne-
prijemnom pade na bicykli to vyzeralo tak,

Ze jeho Ucast na svetovom Sampionate je
ohrozena. ,Riskol som to, vybral $pecific-
ké cviky, ktoré nahradili tie, kde sa zapaja
hrudnik,“ povedal trojbojar. Vysledkom
boli dve zlaté medaily z trojboja a tlaku
na lavicke a vytvorenie $tyroch svetovych
rekordov. ,Tento rok hodnotim len v su-
perlativoch, ziskal som dva tituly majstra
Slovenska do 56 kg, tri zlaté medaily z
majstrovstiev Eurépy a Styri zlaté z maj-
strovstiev sveta. Vytvoril som 14 sloven-
skych a 12 svetovych rekordov,“ uzavrel
svoje tohtoro¢né tspechy Pavel Balazik.

text: Livia Godova | foto: flickr.com

text:Simona Ivanc¢akova| foto: Sikromny archiv Pavla Balazika
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text: Kristina Zelna | foto: internet

LU LTI

vedeli ste o tom, Ze ...

Clovek Zmurkne poéas svojho Zivo-
ta 20 000 000 krat. Pravdaze, vedci
nepocitaju s roznymi oénymi ocho-
reniami zvysSujucimi pocet kmitov
viecka, ani s Coraz vys$sim psychic-
kym vypéatim jedincov.

N4S nos dokaZe rozpoznat az 50
tisic réznych voni. K tym, ktoré
rozpoznavame na prvé cuchnutie,
patri vona matky, partnera a ¢lenov
rodiny.

Na tsmev potrebujeme 17 svalov,
na zamracenie 43. Usmievat sa je
teda evidentne pohodlnejsie.

Ludsky vlas je prakticky neznicitelny.
Mimo ohiia ho nezlikviduje extrémny
mraz, voda, kyseliny ani vysoko koro-
zivne chemikalie.

Zaltidoéné Kkyseliny by dokazali roz-
lozit aj ziletku. Tvrdia to vedci, pod-
la ktorych st nase zalidocné Stavy
natol'ko silné, ze by dali do poriadku
nielen vepro-knedlo z nedelného
obedu, ale aj kov. Len to, prosim, ne-
skusajte na vlastnej kozi.

Mozog vyuziva rovnaké mnozstvo
energie ako 10-wattova ziarovka.
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Tehotné Zeny v prvom trimestri sni-
vaju o skutocne zvlastnych veciach.
K ich najfrekventovanej$im obra-
zom Vv snoch patria zaby, cerviky a
rastliny v ¢repnikoch.

Kazdé dvetisice dieta sa narodi uz
so zubkom. Ten neskor moze vy-
padnut, alebo zostane na svojom
mieste.

Nie vSetky nechty rastd rovnako
rychlo. Za necht, ktory rastie naj-
rychlejSie, sa povazuje ten na pro-
stredniku. Naopak, najpomalSie
rasticim nechtom je malickovy.
Zaujimavostou je aj to, Ze nechty na
rukach rastu az Styrikrat rychlejsie,
nez tie na nohach.

Vlasy a nechty po smrti nerastu.
Napriek mytom moéze za zdanlivo
dlh$imi vlasmi a nechtami fakt, Ze
pokozka je vysuSena a scvrknutd,
a tak sa vlasy zdaju byt dlhsie, nez
boli pred smrtou.

Najrizikovejsim diiom pre nase srd-
ce je pondelok. Podla istej skotskej
stadie dostava infarkt v pondelok az
0 20 percent viac l'udi, nez v iné dni.

Nase telo obsahuje tol'ko siry, ze by
to stacilo na vyhubenie vsetkych
bich v psom koZuchu.
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