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Séfredaktorka

Aj vdaka nim piSem slobodny
editorial v nezavislom Zumag-u

eviem si predstavit, Ze by mi niekto cenzuroval myslienky a slova, ktoré

v tejto chvili piSem na papier. V jednom okamihu a bez zavdhania by mi

vyskrtol vSetky nezavislé, revoliciou dychajice vety. Anti-systémové vety,
ktoré by prezradzali ovela viac, ako je dovolené a pripustali by veci, ktoré nesmu
byt vyslovené... A pravdepodobne by to pri $krtani ani neskoncilo. MoZno by som
sa ocitla na Ciernej listine plnej ,,nepohodlnych I'udi“ A nebola by som na nej sama,
redaktori Zumagu by tam boli spolu so mnou. Vsetci pod dohladom obludného
systému, zviazani neslobodou, donuteni zostat ticho. Ale predsa by sme mali
na vyber. Bud' by sme to vsetko trpeli a pod slubom Zurnalistickej objektivnosti
tolerovali nekonciace 1Zi... alebo by sme sa vzopreli a boli nasilu vyradeni z chodu
Jfunkénej spolocnosti“

Koniec koncov, dlhé obdobie socializmu sa happyending-u predsa len doc¢kalo. A
chvala Panu Bohu za to, Ze dnes je sloboda pritomna v nasich zivotoch tak, ako
nikdy predtym. Hoci, akosi stile nevieme pochopit jej vysokd hodnotu - slobodu
vierovyznania, nazorov Ci postojov. Nerozumieme tomu tak, ako ti, ktori vsetko
toto stratili a po 89 ziskali. Prave nasi rodiCia za tito neexistujicu slobodu bo-
jovali. Vedeli, aké je to skryvat svoje skuto¢né pocity, zatajovat svoje aktivity, ¢i sa
bat, aby svojimi slovami niekomu neuskodili.

Je preto paradoxné, Ze prave tato SLOBODA nas tak mnohokrat zvazuje. Mame
tol'ko moZnosti, aZ sa napokon nevieme rozhodnut. Zijeme tplne int dobu, ako
generacie pred nami. Dobu slobody...

Ale skutocne ju Zijeme?

PS.: ZelAm nam, aby sme sa nedali nikym a ni¢im odradit’ a bojovali za tti PRAVU
slobodu kazdy den. PretoZe nikto nds nemo6ze umlcat, ani zastavit. Len my sami.
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Spravodajstvo Dianie na KU

Univerzitna kniznica prisla s
novinkami

V novom akademickom roku kniZnica zvysila pocet
knih na jedno vypozicanie.

O Monika Zigova

oteraz si Studenti mohli vypozicat najviac desat’ knih. Po novom

kniZnica povoluje dvadsat. ,PoZiadavka na zvysenie poctu knih na
jedno vypozicanie prisla aj zo strany Studentov,” uvadza dévody zmeny
riaditel’ka kniZnice Katarina Matuskova.

Pre obmedzeny pocet vypoZiciek si Studenti podla riaditelky prez-
erali knihy len v ramci kniZnice a tie sa potom hromadili v kopach.
Pre persondl to znamenalo zvySenu pracu, pretoZe tieto knihy musel
hladat’ a zistovat, kde sa nachadzaju.

Zavedena novinka plati aj pre odbornu verejnost. Namiesto pévod-
nych piatich knih si teraz mo6Zu poZicat desat.

Zmeny sa netykaju len poctu knih, ale aj doby vypozicky. ,Mali sme aj
knihy, ktoré figurovali ako tyZdenné - bolo moZné poZicat si ich len
na tyzden, pretoZe ich potrebovalo vela Studentov. Toto sme elimino-
vali,“ uvadza riaditel’ka. Teraz si Citatelia m6zu pozZicat vSetky knihy
na mesiac.

KniZnica spristupniuje knihy Studentom aj verejnosti uz vyse desat
rokov. Okrem prezenénych a absencnych vypoZic¢iek poskytuje
medzikniZni¢nd vypoZi¢nd sluzbu, reprografické sluzby a rozne
sprievodné podujatia - vystavy, besedy, ¢i prednasky. Podla vyroc¢nej
spravy z roku 2017 sa v kniZnici zaregistrovalo 2855 pouZivatelov.

Televizia Unica rozsirila svoje rady

Studentska televizia Unica hladala nové posily. Na
konkurz prisli aj Studenti psycholégie.

U Ppeter Rapo$

Konkurzu sa zucastnili dvaja Studenti psycholégie a jeden Student
zurnalistiky. V tivode ich vyspovedala porota zloZena zo Studentov
magisterského Stidia. Chceli sa dozvediet viac o predstavach a scho-
pnostiach potencidlnych kolegov. Sti¢astou konkurzu bola aj praca s
c¢itackou, kde sa ti¢astnici pri ¢itani spravodajského textu vZili do koze
moderatora.

,Konkurz prebiehal vo velmi prijemnej atmosfére. Porota sa nds
pytala na zakladné informacie o nds, no zaujimali ju aj naSe pred-
stavy a skiisenosti. TeSim sa na pracu v Studentskej televizii,” pribliZil
ucastnik konkurzu Adam.

Uspeli vSetci traja zdujemcovia. ,Do TV Unica sme prijali vSetkych
troch Studentov. Privitame ich na porade v utorok 15. oktdbra, kde
si spresnime ich dalSie posobenie v Studentskej televizii, zhrnula
vysledky konkurzu riaditel’ka TV Unica Michaela Toholova.

Studentska televizia Unica momentalne funguje na spravodajstve.
Raz mesacne vysiela televizne noviny a relaciu Macka vo vreci, ktora
odhaluje nevSedné zaluby ¢i schopnosti tunajsich Studentov.

Katolicku univerzitu navstivil knaz
z Pakistanu

Otec Emmanuel Yousaf priblizil osudy prenasle-
dovanych krestanov v Pakistane.

[0 Eva Lukacova

Kﬁaz Emmanuel Yousaf rozpraval v Univerzitnom pastoracnom
centre pribehy krestanov prenasledovanych pre svoju vieru.
Pritomni si mohli vypocut pripady z celého Pakistanu aj okolia
mesta Lahore, kde kilaz p6sobi ako narodny riaditel’ Katolickej
komisie pre spravodlivost a mier.

Yousaf spomenul tieZ medializovany pripad Asie Bibi. Zena bola
nepravom odsudend na trest smrti obesenim, ale vdaka medz-
indrodnému tlaku sa jej podarilo po 6smich rokoch najst’ azyl
v Kanade. Okrem nej obvinili za rdhanie viacerych krestanov,
ktorym podla zdkona hrozi trest smrti. V krajine navyse operu-
ju teroristické organizacie Taliban, Al-Kaida ¢i Islamsky $tat. Ti-
eto extrémistické skupiny st podla otca Maniho mensina. Tvo-
ria len 20 percent moslimov, no aj vdaka kontaktom vo vlade sa
neboja zneuzivat zakony.

Knaz Emmanuel md mnoho priatelov moslimov, ktori sa ex-
trémistickych skupin obavaju a chceli by konvertovat na
krestanstvo. ,Ja im vSak vzdy poviem, nech sa radsej stanu
lepsimi moslimami. Pretoze problém nie je v naboZenstve, ale
v pomylenej ideolégii rozsirenej medzi extrémistami. Treba,
aby tito ludia videli reSpekt a dialég medzi predstavitelmi
nabozenstiev,” priblizil knaz rieSenie problému. Rovnako vy-
zyval ziicastnenych ku modlitbe za vSetkych prenasledovanych
a zodpovednych za nabozensku otazku v krajine.

,NajzaujimavejSie pre mna bolo, Ze o probléme rozpraval
clovek, ktory v tom prostredi zije kazdy den. Média nam casto
podavaju informécie z tychto oblasti spésobom, Ze mame poc-
it, akoby sa nas netykali. Prekvapilo ma, kol'’ko si krestania vo
svete pre svoju vieru vytrpia,“ zhodnotila jedna z pritomnych
Studentiek Dorota. Vyzdvihla tiez, ako otec Mani prijima a
hlavne neodsudzuje vsetkych moslimov. ,Otec Mani aj o mosli-
moch rozpraval ako o svojich bratoch. Takto podla mna vyzera
akékolvek ndboZenstvo v praxi. Malo by to byt o laske a vzajom-
nom respekte.

Prednaska Otca Emmanuela sa uskutocnila v ramci Tyzdiia po-
moci prenasledovanym krestanom. Na Slovensko kiniaza pozvala
papezska nadacia ACN Slovensko - Pomoc trpiacej Cirkvi, ktora
pomaha prenasledovanym krestanom po celom svete. Ststredi
sa na informovanost verejnosti, vyzvu k modlitbe za trpiacu
Cirkev a moZnost finan¢nej podpory.

Otec Emmanuel Yousaf

foto: ACN



Zahranicni studenti sa stretli na
ranajkach

V priebehu semestra sa niekolkokrat uskutocnili
ranajky s Erazmus Studentmi.

[0 Eva Lukacova

krem zahrani¢nych studentov sa ich ztcastnili aj zadujemcovia

o Stddium mimo Slovenska a Studenti, ktori uz mobilitu v
zahranici absolvovali. Skiisenosti a poznatky si vymenili na
internatnom bloku C v spolocenskej miestnosti.

Univerzita organizuje rafajky so zahrani¢nymi studentmi kazdy
semester. ,Je to vybornad akcia, kde je mozné ziskat' novych
priatelov a skiisenosti ohladom zahranic¢nych projektov. Niekedy
s zahrani¢ni Studenti velmi aktivni a zorganizuji nieco po-
dobné na prezentaciu ich krajiny,“ prezradza organizator Martin
Pinkos a dodava, ze podobné iniciativy podporuju.

,Radi sa nau¢ime nieco o ich krajine z prvej ruky. V pripade, ak
maju dostupné suroviny, stiva sa, Ze ochutname ich miestne
$peciality. Naposledy nam $tudent zo Spanielska pripravil takyto
kultirny den a bol to zaujimavy zazitok.”

Slovaci predstavili nasu kulttru, tradicie a klasické ranajky
Studentom z viacerych krajin. Z Polska, Srbska, Ukrajiny a Gru-
zinska.

,Zatial' som tu kratko, no velmi sa mi tu paci. Priroda je prekras-
na a vSetci su Ustretovi. Tesim sa, Ze si zdokonalim anglictinu,
aj ked’ som si vedom3, Ze pri mojom odbore to bude narocné,”
zhodnotila svoj doterajsi pobyt na Slovensku Gvantsa z Gruzins-
ka. Studuje psycholégiu a na ranajky sa velmi tesila, hlavne kvédli
novym kamaratstvam.

Do projektu Erazmus sa moZze zapojit kazdy student, ktory splni
podmienky projektu. Jednou z nich je ukoncenie prvého roc¢nika.
,Prvaci sa ziacastnit projektu nemdzu, no mozu si zacat’ hladat
univerzity, s ktorymi mame partnerské zmluvy a vyhovovali by
ich odboru. Nastupit na mobilitu mézu potom hned’ v prvom se-
mestri druhého rocnika,” priblizil Martin Pinkos.

Slovenské ranajky s Erazmus studentmi

Spravodajstvo Dianie na KU

Beh na Malinné opat prilakal velky
pocet bezcov

V RuZzomberku sa v polovici oktébra konal 4. rocnik
Behu na Malinné. Prilakal 146 pretekarov.

O Filip Kuban

Inkom zaliate ldky Malinného Brda aj tento rok patrili odvaZnym

beZcom, ktori sa rozhodli otestovat svoju kondiciu. Pretekari mali
na vyber kratSiu trat' s dizkou 2,5 kilometra, ktora kon¢ila pri chate
Déria. Odvaznejsi si mohli vyskusat' 3,9 kilometra dlht trat’ konciacu
pri vrcholnej stanici sedackovej lanovky.

,Bezal som si svoj Standard a pocasie bolo skvelé,” zhodnotil ab-
soldtny vitaz Behu na Malinné Miroslav Vanko. Triumfoval s ¢asom
28 minut a 48 sekind pred druhym v poradi juniorom Randym Hri-
com a tretim Jozefom Pillerom. ,Naposledy som tu bol na nultom
rocniku, takze sa velmi teSim z vitazstva,” dodal najrychlejsi bezec.
,Bezalo sa mi velmi dobre, lepsie ako minuly rok,” skonstatovala
Zenska vitazka Zuzana Michalickova. ,Na tento pretek som sa
Specidlne nepripravovala, kedZe som triatlonistka, mam toho od-
behané celkom dost.“ Dovedna sutazilo 146 pretekarov. A nielen z
mesta pod Cebratom. ,Som rad, Ze preteky navstevuji pretekari aj z
inych okresov. To ich rob{ uz regionalnymi a nie mestskymi, ako sme
na zaciatku uvazovali,” povedal jeden z hlavnych usporiadatelov
Lubomir Kuban. Preteku podla neho pomohlo aj zaradenie kat-
egorii deti do Ruzomberskej bezeckej ligy.

Beh na Malinné bol v poradi 6smym podujatim RuZomberskej
beZeckej ligy 2019. Pretekari si zmerali sily aj koncom oktébra
na Behu okolo Sidorova. Ruzomberski bezecku ligu 2019 ukonci
Stefansky beh 26. decembra.

Organ, akordedn a poézia.
To su Odrazy vzduchu

O Monika Zigova

Toto neobvyklé spojenie hudby a literatury predstavili koncom
septembra v kostole PovysSenia sv. Kriza v Ruzomberku.

chramovom priestore zaznela duchovne ladend poézia z pier

Milana Rufusa, Pavla Hlbinu, ¢i Rudolfa Dilonga a inych slovenskych
basnikov. O jej prednes sa postaral herec Frantisek Kovar. Hudobnu
zlozku programu tvorila hra na organe a akordedne v podani Jana
Vladimira Michalka a Borisa Lenka. ,Koncert bol vel'mi pekny a prislo
nan vela posluchac¢ov. Mam z neho rozhodne pozitivny zazitok. Na
jednej strane ma zaujala duchovné poézia a okrem toho akordeén
v novom ponati, ako na Slovensku nebyva zvykom. Publikum si ale
zvyka a zvyka si rado,” povedala jedna z posluchacok. Doplnila ju
dalSia z pritomnych, ktord nadchla stihra a myslienka spojenia oboch
hudobnych nastrojov.

Projekt Odrazy vzduchu funguje v rdmci cyklu Nové impulzy. Jeho
hlavnym organizatorom je obc¢ianske zdruzenie ORGANYzacia. Kon-
certy finan¢ne podporuje Hudobny fond. Rovnaka zostava umelcov
sa predstavila uz na zaciatku septembra v Myjave.

foto: Martin Pinko$
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Celospolocenské témy

Aby vsetci urobili aspon maly
krok spravnym smerom

Mali sme $tastie na krajinu, do ktorej sme sa narodili. Zijeme v mieri, doma nam tecie pitna
voda a dokonca fiou aj splachujeme. Dychame Cisty vzduch. Problémom je mysliet si, Ze

je to samozrejmost.

noho l'udi zac¢ina trpiet akousi environmen-
M talnou uzkostou. T4 sivisi najmé s extrémne

nepriaznivymi prognézami vyvoja ekosystému
a prichadzajicimi klimatickymi zmenami. Je preto
potrebné si uvedomit, Ze nie je v naSich silach vzdat sa
vSetkého zo dila na deri a prejst na zero-waste sposob
zivota. Neporovnavajme sa s l'ud'mi, ktori robia pre
planétu viac, ale skiisme asponi vystupit z kolobehu
nasho konzumného spdsobu Zivota. Nemusime hned’
$printovat, staci zacat krokom.

MozZeme zacat' tym, Ze budeme nosit vlastna
flasu na vodu, ¢i tym, Ze si v potravinach na jeden kus
ovocia nevezmeme igelitové vrecko. Uz aj to je krok
spravnym smerom, ked’ si uvedomime, Ze len za mi-
nuly rok sa minulo 466 takychto vreciek na jedného
Slovéka.

Pripraveni?!
Let snov modze zaéat

Dvere palubnej kabiny sa zatvoria. Naraz citit len
ocakavanie.

Cestuijtici - Slovéci a Cesi - nie st si vobec isti, ¢i spravi-
li spravne, Ze nastupili. Chceli v§ak dobrodruZstvo.
UZ sa im nepdcilo, kam sa ich krajina ubera. Pilot -
demokracia nemal Ziadne skusenosti. Vydat' sa s nim
na cestu, zanechdavajuic spalené palivo komunistickych
navykov, nebolo len tak... Bol, a je to boj odvykania.

Tri, dva, jeden, Start! Sice odStartovali uz pocas chlad-
ného novembra, no od socialistickej zeme sa odlepili
az v decembri. Nendasilne. NeZne. Odhodlane vyleteli
do neznama.

Strach v ich hlavach nezvitazil. Uspela odvaha. Ak by
stroskotali, sidruhovia ich chytia. Aj tak do toho isli.
Nebadli sa.

MoézZeme skratit’ aj nas pobyt v sprche, ¢i zastavovat
teClcu vodu pocas umyvania riadu. Veci by sa tiezZ mali
podla moZnosti opravovat, nie vyhadzovat. Sposobov
je vela a hoci sa nam zdaja zanedbatelné, v dlhodobom
hladisku nimi mo6zeme skuto¢ne zmenit svet, v kto-
rom Zijeme, k lepSiemu. Ak nie pre nas, tak aspon pre
nase deti a vnucata.

Nie je dolezité, aby bol kazdy z nas stoper-
centny. Ddlezité je o tom hovorit a informovat
spolo¢nost, aby si kazdy zacal uvedomovat dopad
svojho spdsobu Zivota na okolity svet. Postupne, sdm
od seba, lebo len vtedy nastane td pravd zmena. Aj
maly krok dobrym smerom je lepsi nez Ziadny. Pokial
Zijeme, tak nikdy predsa nie je neskoro.

Vo vzduchu plachtia uz viac ako 30 rokov. Nie je vidy
jasno. Obcas zamracené pocasie naznacuje poruchy
systému. Turbulencie alias korupcia a klientelizmus
suzuju pasazierov na pravidelnej baze. Obc¢as nimi za-
trasy, no cestujuci stdle chrania svoju demokraticku
viziu spoloc¢nosti. Ak by nebolo vtedajSieho odletu,
nebolo by ani tychto riadkov, ktoré piSem. Nebolo by
spoznavania. Nebolo by viery. Nebolo by pochopenia.
Nebolo by budicnosti...

Aj napriek tomu, Ze vSetci mali len jednosmerny listok,
aj tak sa letenky vedia znehodnotit. Aj teraz! Chvil'ka
nepozornosti, a celd nasu pozornost ukradne dikta-
torstvo a antisytém. Nedajme si to vziat' a pokra¢ujme
v odkaze Novembra '89. A vSetkym aktérom popri
aplauze len jedno slovo:

Dakujeme!




Redak¢na beseda Sloboda médii

Novinari celili tvrdej cenzure

RevolUcia priniesla novinarom slobodu. Postupne vsak o fiu opat prichadzaju.

Situdciu pred a po revolucii, ale i pozitivne a negativne stranky revolucnej
zmeny v médidach pribliZzuje novindr a pedagdg Imrich Jenc¢a a aktivista Jan Bencik.

AKy bol vplyv komunistickej strany
na tlac¢ pred revoluciou?

Imrich Jenca: Velmi vel'ky a vel'mi silny. V tom case
existoval Slovensky tirad pre tlaé a informacie (SUTI)
a tlatové oddelenie pri UV KSS, ktoré vplyv real-
izovali nie cez nejaké cenzirne opatrenia, ale robili
sa tlaCové stretnutia. Tieto organy hovorili a urcovali,
ktoré udalosti a ako z dlhodobého hladiska pokryvat.
Vplyv to bol kvazi ,nepriamy*, cez tlak na veducich
pracovnikov. T{ sa uz v ramci samoregulacie drzali
nacrtnutych linii. Teoreticky sa to dalo obist, no bola
by to ,samovrazda“ To uz by bol problém s udrzanim
si miesta. Princip sa vSak v zasade nezmenil - pred
rokom 1989 to bol ideologicky a dnes je to ekonom-
icky vplyv na tlac.

Jan Bencik: Tlac¢ podliehala cenzire, sluzila zauj-
mom vladnucej komunistickej strany, bola neslo-
bodna a vyuzivand ako nastroj propagandy. V tej
dobe boli vSetky média neslobodné a kontrolované.
Nielen tie, ktoré boli priamo oznacené ako nieci
,tlacovy organ”. Novinari museli pisat v stilade s ide-
ologickou liniou komunistickej strany.

Mali ste osobnu skiisenost’ s obmedzo-
vanim tlace?

Imrich Jenca: Naznacovanie linii bolo velmi silné.
Bezna vsak bola komunalna kritika, ktora fungovala
v novinach. Ak niekto niekde ¢apoval cez pracovnu
dobu pivo, mohli ste ist' ako novinari a skritizovat ho.
Fungovalo to vSak vzdy do istého stupnia riadenia, ¢o
znamena, ze mohli ste robit komunalnu kritiku, ale
kritizovanie systému uz neslo.

prof. PhDr. Imrich Jenca PhD.

Jan Bencik: KedZe som nebol novinar, tak iba ako
vnimavy citatel. Bolo to po vzniku peticie ,Nékolik
vét” Okrem inych ju podpisala aj spevacka Hana
Zagorova. Kapil som si vtedy na cestu vlakom obraz-
kovy magazin. Uptitavka na obalke avizovala rozho-
vor so spevackou. Vo vnutri po iom ale nebolo ani
stopy. Cenzura to evidentne stopla, na obdalke vSak
avizo omylom zostalo.

Su podla vas slovenské média v
sucasnosti objektivne a nestranné?

Imrich Jenca: Urcite nie. Je to dost Citatelné, kto
za koho kope. Otazkou je, skor do akej medialnej
skupiny patria. T4 nesloboda sa nemusi prejavovat
len tak, Ze budem pisat, ako mi niekto nadiktuje.
Tomu sa moéZem vyhnut. To nebezpecie je v tom,
Ze radSej nebudem pisat, lebo sa bojim, Ze stratim
zamestnanie. To je silnejsi faktor, ako keby mi niekto
nieco diktoval. Druhou vecou je kol'ko novinarov
bolo namocenych v kauzach.

Jan Bencik: Kazdé médium ma urcité pozadie a
prezentuje urcity nazorovy prud. Napriklad, zatial
¢o PRAVDA je skor lavicova, DENNIiK N & SME
reprezentujui skor liberdlne nazorové spektrum a
POSTO] je konzervativny. Verejnopravne média by
mali byt vyvaZené, ale nie je tomu tak, ak do ich fun-
govania zasahuje vlddnuca moc. Mam dojem, Ze naj-
ma televizii sa to ¢asto nedarilo.

DlhSia verzia ¢lanku

dostupna cez QR kad

Jan Levoslav Bencik

Terézia Cokotova
redaktorka

Zdenka Mantova
redaktorka

foto: Pavel Kastl; Juraj Brezani
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ABSOLVENTI

Veronika Magurova Daubnerova

Kazdy ju pozna este pod svojim pdvodnym menom Veronika Daubnerova. Zena,
na ktord méZe byt univerzita pravom pysna. Clovek, ktory pracuje pred kamerami
televizie moze byt skutocne dobrym clovekom.

oblasti Liptova a v stic¢asnosti prispieva aj na

portali Noviny.sk. Krimi noviny su charakteristické
rychlym spravodajstvom, spravami z nehdd, zlo¢inmi
alebo kriminalnikmi, ktori st na uteku. Hovorite si, to
je nebezpelné? Ano, pre kazdého ¢loveka, novinara,
nie to eSte pre Zenu - redaktorku. Pred desiatimi rokmi
vyStudovala prave na Katolickej univerzite odbor
zurnalistiky. Studovat’ vysokii $kolu do RuZomberka
prisla az z Handlovej, no pod Tatrami si nasla svoj druhy
domov. Prave v Ruzomberku, kde Studovala, si nasla
aj svoje vysnivané zamestnanie a nedavno sa vydala.
Svoje Stastie nasla prave na Liptove.

P 0sobi ako redaktorka KRIMI pre televiziu Joj v

Veronika Magurovd, vtedy eSte Daubnerovi, zacala
pracovat ako regiondlna redaktorka TV JOJ uZ pocas
Stddia Zurnalistiky. Na svoje zaciatky spomina vel'mi
rada., K pozicii mi dopomohlo absolvovanie povinnej
Zurnalistickej praxe v miestnej mestskej televizii,”
vysvetluje Magurova.

Prave povinnd prax a dalSie predmety zamer-
ané na rozvijanie komunikacnych schopnosti
a Zurnalistickych znalosti si podla nej nevyhnut-
nou a nenahraditelnou stucastou Stidia. Redaktorka
prezradila, Ze samotna tedria nestaci. ,Je len do-
brym zdkladom, na ktory musia Studenti nadviazat
individudlnymi aktivitami,“ dodava. Vysoka S$kola
nas nauci plavat so zadchrannym kolesom v bazéne
plnej vody, no skocCit do rozbtrenej rieky musime
sami a bez zachranného kolesa. Bez akejkolvek po-
moci pedagégov, s vlastnou hlavou a teoretickymi
vedomostami, ktoré sme doteraz ziskali.

Praca redaktorky je ¢asovo naro¢nd, Veronika pracuje
dvadsatStyri hodin denne s telefénom pri uchu. Ten
musi byt vzdy plne nabity v pripade, Ze zazvoni.
BeZnou sucastou jej prace je, Ze na miesto nehody
ju privolaju neskoro v noci alebo skoro nad ranom.
Pracuje flexibilne podla toho, ¢o sa v jej regione deje.

,V tom momente, ako zazvoni telefén, musim zavolat
svojmu kolegovi - kameramanovi. - Medzi nami musi
fungovat vzdjomnda spolupraca a
synchronizicia, bez toho to nejde,”
hovori Veronika Magurova.
Pytali sme sa, ¢i sa ako Zena
neboji chodit na miesta nehody
a stretavat sa so zlocincami,
¢i to vnima ako adrenalin Len
sa pousmiala a povedala, Ze to
berie ako kazdodennu rutinu,
je to predsa jej praca, ktorti ma
rada: ,Pre mna, ako redaktorku,
to je praca, robim ju dlhodobo a
najpoctivejsie ako viem.”

V mnohych pripadoch je na
miesto nehody privolana poli-
cia a novinari skor, ako rodinni
prislusnici obete alebo obeti.
Vtedy redaktorka musi konat
v mnohych pripadoch naj-
ma ludsky. Vypnut kameru
a zhodnotit, ¢i je to etické
vo¢i tym lIudom alebo nie.
,Nerobime to za kazdu cenu.”
Profesia a svetlo kamery idu
vtedy bokom.

foto: FB Veronika Daubnerova
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V “89 bojovali proti nasiliu a neslobode

NeZna revolucia je jednym z vyznamnych mil'nikov v dejinach Slovenska.

Znamena vitazstvo nad l'udskou agresiou. Popisuje hodnoty, na ktoré

netreba zabudat. Aj preto je 30. vyrocie tejto udalosti neprehliadnutelné

najma v dnesnej dobe.

a slobody 16. a 17. novembra 1989. Hoci sa

demonstracie konali pri prileZitosti Medzinarod-
ného diia Studentstva a 50. vyrocia nacistickych razii
na prazskych vysokoskolskych internatoch, nielen
Studenti razne demonstrovali proti vtedajSiemu rezimu
- socializmu. Vyjadrit vlastny ndzor bolo neprijatelné.
Na protestoch vtedy zasahovali aj zloZky bezpecnostnej
sluzby. Tieto dva pochody neskdr vyustili do dalsich
a napokon dosiahli pad rezimu.

S lovaci a Cesi vysli do ulic v mene spravodlivosti

Svieckova manifestacia

VSetci si boje proti vtedajSiemu rezimu spajame s
ddtumom 17. november 1989, no l'udia sa zacali
ozyvat uz 25. marca v roku 1988, kedy vysli na
Hviezdoslavove namestie v Bratislave. SvieCkova

NENEGH
ZA SEBE
HLASOVAT

V Kosiciach v Ceskom centre v rémci Dni
Ceskej kultury otvorili v oktobri 2009 vystavu
plagdtov k 20. vyrociu neZnej revolicie pod
ndzvom Revolucny plagadt.

manifestacia, inak nazyvand aj Bratislavsky Vel'ky
piatok, bola pokojnym stretnutim ob¢anov bojujicich
za ndbozenské a obcianske prava a slobody v sociali-
stickom Ceskoslovensku. Jej hlavnymi organizatormi
boli Franti$ek Miklosko, Jan Carnogursky, Rudolf Fiby,
Vladimir Jukl, Silvester Kréméry a ini. Ticha manifestacia
obcanov mala v tichosti menovat katolickych biskupov
pre uprazdnené diecézy na Slovensku podla rozhod-
nutia Svatého otca a bojovat’ za Gplnd nabozZenski
slobodu v Ceskoslovensku a za tiplné dodrZiavanie
obcianskych prav.

Verejnost proti nasiliu (VPN)

Po prazskych udalostiach zo 17.novembra 1989 sa 19.

novembra v tom istom roku zisli umelci, intelektuali

a zname osobnosti zo spolocenského zivota v Brati-

slavskej Umeleckej besede. PribliZne patsto ludi vtedy

podporilo prazsky Strajk. Na tomto zhromazdeni tiez
padol navrh na vznik politického hnutia. To vzniklo
a s nim aj jeho ndzov - Verejnost proti nasiliu. K
samotnému zaloZeniu dos$lo az nasledujuci den,
20. novembra. Zakladatel'mi boli Milan Kiazko, Jan
Budaj, Fedor G4l, Peter Zajac, Martin Butora, Jozef
Kucerak a dalsi. Prijali vyhlasenie v ktorom stalo,
Ze odmietaju nasilie v kultirnom, spolo¢enskom a
verejnom Zivote. Ziadali pluralitu, slobodu tlace, ba
dokonca zrusenie ¢lanku tstavy s vedicou tulohou
KSC.

Zacali sa diat’' zmeny
Po 17. novembri 1989 zacali vznikat' hnutia so
spolo¢nym cielom. Popri hnuti Verejnost proti nasiliu
vzniklo aj Obc¢ianske férum a tieto hnutia polozili
zéaklad politického pluralizmu. Po¢as novembra
sa konali stretnutia so statisicovou ucastou. Boli
vymenené vedenia KSC (Komunistick4 strana
Cesko-Slovenska) aj KSS (Komunisticka strana
Slovenska) a zruSené bolo aj tistavou garantované
veduce postavenie komunistickej strany. V decembri
bola vymenovand prva federalna aj slovenska vlada
s prevahou nekomunistov. Rezignoval komunisticky
prezident Gustav Husdak a za prezidenta bol zvoleny
Vaclav Havel.

foto: Dusan Vranic (TASR/AP)
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Jezuita Gabris: ,Myslel som si, ze je to taka

masinéria, ktora sa neda odstranit!“

Socializmus vyplyval najma na mladych l'udi, ktori mali svoj Zivot eSte

len pred sebou. Aj vystudovanému fotografovi Ondrejovi GabriSovi sa

totalitny reZim vryl hlboko do koZe. Napriek splnenému fotografickému

snu sa rozhodol kracat po stopach svojho brata a stal sa jezuitom.

Ovplyvnil pad socializmu a s nim nadobudnuta
sloboda Vase rozhodnutie vstapit do rehole?

V novembrovych udalostiach som sa ¢iasto¢ne
zaangazoval do verejného diania, do toho vrenia, ktoré
bolo. Mal som svoju pracu, ako fotograf, ¢o ma napliialo.
Ale popritom som sa vo velkej miere angazoval v oblasti
nabozenského Zivota, vo farnosti. Brat bol v Bratislave a
mal kontakty s reholou jezuitov, s podzemnou Cirkvou.
Tak ma tak trosku do toho vtiahol na spolupracu. A mne
to bolo tiez vel'mi blizke, rdd som sa angaZoval. Ked’
sme sa pocas socializmu stretavali s tajne vysvatenymi
kilazmi alebo sme chodili na ptte, tak ma oslovoval
ich Zivot. Prichadzali medzi nas a sprostredkovali nAm
pohlad viery. Takze, ked’ nastala moznost a otvorili sa
rehole, ani som neuvazoval ist do inej. S jezuitmi som
spolupracoval, bol tam brat, tak som iSiel k jezuitom.

Nebolo nebezpecné zapajat sa pocas socializmu
do nabozenskych aktivit?

Do “85 roku to iSlo bez nejakych vacésich problémov.
Tak, snaZili sme sa moc nevystrkovat rozky.

Knazska vysviacka 1999 v Bratislave.

VZdy sme sa stretli pred kostolom, po svétej omsi tam
zostavala taka velka skupina. Ale nad nami hned’ kastik
boli kanceldrie Statnej bezpecnosti. To sme vedeli.

Pod lampou je najvicsia tma...

Pozreli z okna, Ze ako sa aktivizujq, ¢i sa zvac¢Suju alebo
naopak to nefunguje, kazdy po omsi ide domov. Mozno
prave to by bolo napadné, keby tam nikto nebol. Ked’
sme tam boli, akoby to bolo normalne. Az do toho roku
85, ked boli oslavy na Velehrade, tam ako sme kracali,
si ma ndhodne vybrali a osobne ma skontrolovali.
Druhy krat to bolo v jeseni v Sastine, kde mi jeden
tajny jezuita hovori, aby som spred baziliky vyfotil
pana biskupa Korca, ktory tam bol pritomny. ISiel som
teda, urobil zo tri zabery.

Po dvoch metroch prisiel ku mne pan a povedal: ,Statna
bezpecnost! Pod'te so mnou!“ Tak ma zobrali do budovy
Narodného vyboru, kde som dve hodiny pobudol.
Vypocuvali ma a zobrali mi aj film, ¢o som mal nafoteny.
To bola taka prva skiisenost’ so Statnou bezpecénostou.

Katarina Vargova
redaktorka

foto: archiv Ondrej Gabris
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Tam to zjavne pre Vas neskoncilo...

Po niekol'kych mesiacoch prisli ku mne do zamestnania
a uZ to zacalo. Najskor ma zobrali do tych kancelarif
Statnej bezpeénosti, ¢o sme na ne zospodu pozerali.
Tak som sa tam aj osobne dostal. Tam prebehlo
prvé vypocuvanie, ktoré som zazil. Chcel som vtedy
vzbudzovat taky dojem, Ze je vSetko v poriadku, ni¢
sa nedeje. LenZe v robote mi nasli niekol'’ko mag-
netofénovych pasok, kde som mal pesnicky, ndboZenské
kazne a prihovory od Antona Hlinku, ktory bol v
zahranici. Ked sa ma teda pytali, Ze odkial to mam,
odpovedal som tak, ako sme boli poucent: ,PriSlo mi to
postou.” On na to: A to st vSetky kazety, ktoré mate?“
,Nie, doma mam eSte asi zo dve.“ Po skonceni toho
rozhovoru mi hovori: ,A mohli by sme ist’ eSte pre tie
kazety, ktoré mate doma?“ Vtedy mi zmrzol dismev a
hovorim: ,Ano, méZeme!“ Ale v tom vedomi, Ze ak sa
budem spravat, akoby mi na tom nezalezalo, necha
to tak. Ale on hovori: ,Tak podme!“. A to uz bolo zle.
Tak som ho zobral domov. Samozrejme, iSiel so mnou
dovnutra. Ale zobral som ho len do obyvacky, kde bol
stol a asi 15 stolic¢iek. A maly stolcek, na ktorom boli
poloZené magnetofénové pasky, asi desat. On pride
dovnutra a vravi: , A vy tu byvate sam?“,No, mal som
navstevu.” Pozera: , Tu mate nejaké pasky, aj viacej.
A mozem siich pozicat?“ ,Dobre, mozete.” A isli sme
preé. Ale keby vtedy prejavil nejaké nasilie, Ze: ,,Co
mate v dome...?“ Mal som tam kopu samizdatovej
literatiry zo zahranicia, zo dve skrine tam boli. Preto
som nechcel vzbudzovat nejaky odpor, Ze nie-nie.

Nastastie to zostalo len pri tych magnetoféonovych
paskach. Tie zobrali, vypoculi si, ale vratili mi ich potom
Cisté. Vymazali vSetko, ¢o tam bolo.

Pomysleli by ste si pred "89, Ze nastane pad so-
cializmu?

Osobne som si myslel, Ze je to takd masinéria, ktora sa
neda odstranit. Lebo do zahranic¢ia som nechodieval.
Bol som v Nemecku, v Pol'sky, ale to bolo to isté. Naozaj,
nemal som vieru, Ze sa moZe nieco zmenit. Ale potom
postupne som vieru nadobudol a priloZil ruku k dielu,
podla svojich mozZnosti.

Co Vas naucila doba neslobody? Aké posolstvo by
ste odkazali dneSnym mladym l'udom?

To, ¢o teraz preZivame, nie je samozrejmost, ale je
to aj dar, ktory bol vykapeny obdobim socializmu.
Mnohf knazi, reholnici a veriaci trpeli, boli vo vazeni.
Oni ndm pripravovali cestu pre slobodu. Treba vyuzit
mudro tuto slobodu, ktora je dolezita pre ¢loveka a
dakovat za to, co mame. Neucicikat sa, Ze nemusim nic¢
robit. Neutiahnut sa do samoty, v ktorej ndm technika
sprostredkuje vSetko, ale rozvijat osobny spolo¢ensky
kontakt. A nezabudnut na spolocenstvo. Stretnutie
¢loveka s Bohom a ¢loveka s ¢lovekom.

Dlhsia verzia ¢lanku

dostupna cez QR kéd

Odovzdanie materidlov v pripade blahorecenia Munkovcov vo Vatikdte, 19.mdja 2015.

foto: archiv Ondrej Gabris
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»Ked mici pravda, rincia zbrane® R——

- ako sa zrodila sloboda a ako sa preziva

Ti, ktori sa narodili po roku “89, si NeZnu revoldciu nemdéZu ani zdaleka

pamatat. A hoci tridsatro¢ni bert tridsatro¢nu slobodu velakrat auto- Terézia Cokotové

maticky, nenasilni zmenu reZimu si vazia este i dnes.

Slovaci vnimaji zmenu pocas novembra 1989 poz-
itivne. Vyplyva to z prieskumu agentiury FOCUS pre
Sociologicky ustav Slovenskej akadémie vied. Podla
neho ma az 56 percent respondentov kladné spomienky
na obdobie NeZnej revoltcie.

Mladi budu vediet o revolicii viac

Aj ked' v ociach Slovakov je prechod z komunizmu do
demokracie brany pozitivne, mladsia generacia vie o
tychto udalostiach Zalostne malo. ,Poznatky Studentov
o novembri 89 su skér minimdlne. Suvisi to aj s tym,
Ze nie je dostato¢ny priestor sa tomu v $kole venovat,”
opisal ucitel dejepisu Martin Hric.

Oducenych 13 rokov na zilinskom Gymnaziu sv.
Frantiska z Assisi mu prezradza, Ze pre Ziakov by mali
po celom Slovensku organizovat' viac akcii zameranych
na NeZnu revoltciu.

Vs @

Zlepsit by sa to malo popri novelizacii osnov z
dejepisu. ,Aktudlne je to uz nastavené tak, Ze mnohé
témy z praveku a staroveku st vynechané, aby sa
mlad$im ro¢nikom, ktoré do $kdl nastupujq, vytvoril
VACSi priestor na témy 20. storocia, a teda aj novembra
1989, povedal Hric.

So slobodou prisiel do cirkvi aj ,,nezdravy
demokratizmus*

Na rozdiel od mladych, ktori slobodu bert auto-
maticky, l'udia pred revoltciou vedeli pomenovat
problémy demokracie. S naboZenskou neslobodou
sa stretol aj kitaz Pavol BaciSin. ,Ked som eSte pocas
totality skoncil Studium teol6gie a mali byt promdcie,
iSiel som na okresny urad a tam bol tzv. tajomnik pre
veci cirkevné,” spomina Bacisin. , Ten mal nejaké svoje
podmienky, napriklad, Ze nesmieme mat sprievod
z domu do kostola, nesmie byt vel'ka vyzdoba a
dokonca ani ozvucenie.”

Desattisice obyvatelov Banskej Bystrice a okolia vyjadrili 27.novembra 1989 na Ndmesti
SNP v Banskej Bystrici svoju podporu generdlnemu strajku.

redaktorka

Juraj Brezani
redaktor
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Zdenka Mantova
redaktorka

foto: Peter Lenhard (TASR)
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Ked sa mladi ludia pocas Studia staraju o druhych

Retaz studentov pred Uradom viddy SSR na Gottwaldovom ndmesti v Bratislave 7. decembra 1989.
Podujatie zorganizoval Celoslovensky koordinacny vybor vysokoskoldkov.

Krivé zrkadla komunizmu

Komunizmus fungoval na principe spolo¢ného vlast-
nictva a prerozdelovani produktov podla potrieb
obyvatelstva. DuSan Valko, Sofér autobusu vo vtedajsej
dobe, to vidi inak: ,V rdmci zrovnopravnenia veci v
State sa urobili krivdy. Na dedine boli vacsi gazdovia,
ktori mali viac poli a mens{ gazdovia, ktori ich mali
minimum.” Politika patdesiatych rokoch 20. storocia
spocivala v odovzdavani kontingentov vypestovanych
plodin zo strany vacsich gazdov. Valkov stary otec mal
knizku, kde bolo presne definované, ¢o musia gazdovia
odovzdavat. V pripade, Ze tak neurobili, hrozil im postih
a mnohi z nich skoncili vo vazeni.

Cestovanie - deviza pre stranikov

Aby obcania mohli vycestovat cez hranice, museli
predloZit cestovny pas, obc¢iansky preukaz, vypis z
registra trestov a poziadat o Ziadost v Ceskoslovenske;j
banke na devizovy prislub. To v praxi znamenalo, Ze
v banke mohli pridelit obmedzené mnoZstvo cudzej
meny. Bez cestovnej a colnej dolozky sa nikam nedostali.
Sucastou cestovnej dolozky bol priaznivy posudok od
zamestnavatela. Colnt dolozku potvrdili zamestnanci
colnej spravy pri prekroéeni hranic Ceskoslovenskej
socialistickej republiky spolu s prehladanim batoziny
a telovej prehliadky. Najviac navStevované destinacie
boli Bulharsko, Pol'sko a Madarsko. Rodina Du$ana
Valka zazila neprijemné skiisenosti. ,V roku 1988,
pred revoltciou sme chceli vycestovat za sestrou, ktora
emigrovala do Rakuska. Robili nam preto $tyri roky
problémy a nechceli ndm dat’ viza na vycestovanie.”

Vplyv propagandy na politiku

Sirenie ideologickych myslienok, pomoci biednej$im a
spolo¢ného blaha naroda Sovietskeho zvizu boli posta-
vené na vyraznej propagande. Hesla typu ,Sovietsky
zvaz, nas priatel vecne zivy"“ bolo pocut vSade. Dusan
Valko vidi hlavny problém minulej doby zaloZenej na
slovach, nie v$ak faktoch ¢i objektivnych skutkoch.
Napriek tomu ho komunizmus naucil vazit si pravdu.
,Ked ml¢i pravda, rincia zbrane. Hovorit to, ¢o je pravda,
aby to neublizilo tomu druhému.”

Na snimke z novembra 1989 demonstranti na
Vdclavskom ndmesti v Prahe drZia bustu sovietskeho
diktdtora Stalina s ndpisom Ni¢ netrvd vecne. Cesi
a Slovdci si 17. novembra 2009 pripominaju 20.
vyrocie NeZnej revolucie.

foto: lvan Rychlo, Dusan Vranic (TASR/AP)
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Co najdeme v Zero waste obchode?

Prvy bezobalovy obchod na Slovensku rozbehli dvaja mladi l'udia z Trencina.
Martin Gajdo$ a Martina Novotova si otvorili svoj vlastny bezobalovy obchod

v zero waste Style, v ktorom spolo¢ne obidvaja aj pracuju. Su akymsi vzorom

v tom, ako mame spravne zaobchadzat s odpadom.

Petra Laclavikova Prichddzame do Trenéina za G¢elom navstivit BEZO-
redaktorka BALIS, jedine¢ny obchod, ktory bol zaloZeny s tym
najlepsim umyslom. S imyslom recyklovat’ a nakupovat
zero waste. Ze ¢o to je? Zit’ zero waste alebo bezobalovo
je nieco ako myslienkovy smer, ktory nam hovori, aby
sme Setrili prirodu, spravne recyklovali alebo ak sa d3,
tak kupovali potraviny bez obalov - aké jednoduché.
Kazdy o tom vieme, ale nikto z nas to nerobi - pretoze PI'V}” Zero waste doiem
nie je Cas, pretoZe prsi, nevieme ako, alebo jednoducho
teraz nie je spravna chvila s tym zacat. A viete o tom, Ze
teraz je ta spravna chvila? Teraz je ta chvila zdvihnut
ten papier od Zuvaciek zo zeme a hodit ho do modrého
koSa. Automaticky, bez rozmyslania.

V Trencine vystupujeme z vlaku na hlavnej stanici a
podla stiradnic na mape v mobile hladame moderny
eko bezobalovy obchod. Premyslam, ¢o je podstatou
zero waste? Zakladnym principom je zniZenie odpadu.
Redukovat' vsetko, Co potrebujeme na minimum.
Nevyhadzovat, ale opravovat. Zredukuj prebytok,
hovorim si dokola.

PRAZDNU NADORY .
T1 ODVAZINE PRI e}
POKLADNI Lot

L=
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Reportaz Ako zZit zero waste

z recyklovaného textilu a plastovych
flias. O tom som naozaj este nepocula,
ale vlastnit' taky zrecyklovany obal
na laptop - to je nie¢o! Novinkou su
najnovsie mlieka a jogurty v zaloho-
vanych vratnych sklenenych flasiach.

Prichadza prvy zdkaznik, okrem nés,
vidim, Ze si nieco priniesol. V rukich
drzi svoje vlastné textilné vrecusko
na tovar. Tu, veru, plastové tasky
nenajdete. , Co je este lepsie je, Ze
to je pozitivny trend a nakupujuicich s
vlastnymi obalmi stale pribtda, pov-
edala majitel’ka obchodu s ismevom.
Zakaznik vie, po ¢o prisiel, vie ¢o v
obchode ndjde a vie, Ze pomdaha nie
sebe, ale prirode. Odchadza z preda-
jne eSte spokojnejsi ako pred tym, ¢o
vstipil do obchodu. Martina Novotova
hovori, Ze st aj vtipni zdkaznici, ktor{
ich pobavia napriklad vetami ako:

»,Vidim, Ze zbierate pouZzité zubné kefky. Zbierate aj pouZzité WC kefy?“

,Poprosim 8 gumenych mackov. Ale iba tych zltych!“

Preco predavaju gumené cukriky v zdravom  skdsit si raz nabrat zeleninu do vrect$ka miesto
obchode? sacku, ¢i odmietnut slamku. DéleZité je, naudit sa
byt' skromnej$im. Clovek méZe prist na exkurziu do
Opytali sme sa, preco predavaji nezdravé gumené bezobalového obchodu a zisti, aké rozne alternativy
cukriky v zdravom obchode. Martin a Martina ndAm  eSte existuji. My z obchodu odchddzame s dobrou
objasnili, Ze tieto gumené cukriky nie su tie ,klasické“  naladou a balickom orechov.
z hypermarketov. Prezradili ndm tajomstvo gumenych
cukrikov. V ich obchode nendjdete tie,
ktoré sa vyrabaju z bravcovych zloziek,
ako sme si mysleli doteraz. Predavaju
gumacikov a kyslé zelé, obidve v bio
kvalite. To znamen, Ze vSetky zlozky
su z ekologického hospodarstva. Ich
zakladnou zloZkou su pravé ovocné
Stavy, nie synteticky vyrobené pri-

chute. Je tam aj trochu trstinového . "‘ i . .0 o ' ’0 ' .I

cukru, takZe stale je to sladkost, ale

zloZenie je neporovnatelne zdravsie ' ‘ . ‘
od tych ,klasickych" TieZ st veganske, ri ) ‘ ‘ i ‘ I i 0 ‘ ‘ o l |
£ Ji J l‘ g 3

ich gumovi konzistenciu zapricinuja i
riasy, nie brav¢ové zlozky, nie ako pri

obycajnych konven¢nych cukrikoch. ’G’ i .',‘f ‘ I ‘; o ‘ ‘ . 1N

K tomu st na vahu a bez obalu.
,_1_",_';‘,3‘ :f@\’;[.;' -;100‘\,
| o, 0 k '0;"{\_‘ o h‘ 9,0,

S

Rada od Martiny a Martina

Martin a Martina vSetkym, nie len
Zumagacom, odkazuju, Ze netreba
byt na seba prili$ prisny. Na zaciatok
to moZe byt nosenie si vlastnej tasky
na nakup, ¢i vlastny pohdar na kavu,

foto: Bezobalis 17



Rozhovor

e

Petra Laclavikova
redaktorka

Petra Csefalvayova, ekologicka aktivistka

MnoZstvo komunalneho odpadu sa kazdorocne na Slovensku zvySuje. MdZe za to
nedostatocné triedenie odpadu. Rozhovor s Petrou Csefalvayovou, ekologickou
aktivistkou, ktora vie, ako spravne recyklovat odpad.

Ako byt dosledni v triedeni odpadu, pretoze dalsie triedenie po tom nasom uz nenasleduje. Nami ne-
spravne vytriedeny odpad kon¢i v komunalnom odpade alebo v spalovni. Na Slovensku mame iba dve
spalovne a to v Bratislave a v KoSiciach. Zbytok odpadu, ktorého je prebyto¢na vicsina putuje na sk-
ladky, ¢o uz je v siicastnosti problém. Na skladkach sa hromadi mnozstvo odpadu, ktorého je prebytok.
Len my musime spravit v§etko preto, aby sa odpad dostaval do obehu a nie na ¢ierne skladky, ktoré

stale pribudaju.

Co mame robit, aby komunalneho odpadu bolo
menej?

Je to obsiahla otdzka, ale je to pomerne jednoduché.
Zakladnym klicom je skromnost. Skromnost ku
vSetkému. UZ pri prvych nakupoch, ked' sa rozhodujeme
niec¢o kupovat, je dolezité si uvedomit, ¢i to naozaj
potrebujeme, a ¢i toho potrebujeme tak vela. Vtedy
nastava prvy krok k tomu, aby sme minimalizovali
vznik odpadu.

AKé najcastejsie chyby robime pri triedeni odpadu?
NajcastejSou chybou je, Ze zmieSavame odpad a
netriedime ho spravne. Iné materidly v nespravnych
nadobach vytvaraju necistoty, v tom pripade sa zniZuje
efektivita recyklacie. Ludia mnohokrat hddZu do papiera

textilie, kovy, sklo, stavebny odpad - toto vSetko su
vytrieditelné zlozky, ktoré napriek tomu hadZeme do
modrého kontajnera.

Do papiera hadzeme len c¢isté papiere?

Kazda krabica sa d4 poskladat alebo postlacat, aby sme
zniZili objem, a aby sme predisli plnym kontajnerom
v naSom okoli. Do kontajnera s papierom nepatria
mokré veci. Ak aj uvidite kontajner pootvoreny, radsej
ho zavrite. PretoZe papier je organicky materiadl a ma
schopnost plesniviet. Ak je papier kontaminovany
jedlom, je to velmi problematické pre recyklator. Stroj
takyto papier nezoberie - prenho je ta kontaminacia
nieco neZelané a vyhodnoti tento odpad ako neZiaduci.

Kam hadzeme rolku z toaletného papiera alebo

kuchynskych utierok, skatule od mlieka, papierové
obaly na vaji¢ka alebo pouzité jednorazové
vreckovky?
Papier ma v prirode vel'mi kratku Zivotnost, no
na skladke sa chova uplne inak. Takyto papier je
uz siedmykrat zrecyklovany, ide o poslednu fazu
recyklacie a dalej je uz nevyuzitelny. Je zbytocné
ho davat do zberu, pretoZe takyto papier sa dalej
neda recyklovat. Sluzi ndm ako uhlikata zloZka
prave v komposte, napriklad pri presadzani kvetov
alebo v zdhrade. M6Zeme ho pridavat’ do zeminy,
ma schopnost vytvarat mnozstvo uhlika v zemi,
ktoré poskytuje Ziviny pdde aj rastlindm. V malom
mnozstve dokaZe znizovat vlhkost v pode.

Co robit' s plastami, dnes ich je vela a viade. Staéi
nam len recyklovat?

Plast sa do obehu dostal v polovici minulého storocia.
Pred tym bol vyrabany len z tazkych materialov.
Dnes plast zvysil svoju ekonomickud droven v
spolocnosti - stal sa tak ekonomicky dostupny. V
prirode sa nedokaZe rozkladat. Ide o vel'mi lahky

18
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Rozhovor Petra Csefalvayova, ekologicka aktivistka

materidl, lahko ohybatelny za pésobenia
malej energie. Je odolny voci poveter-
nostnym podmienkam, odolny voci
kyselinam aj voci vode. Cely Cas sa
sprava ako cudzoroda latka. Nikdy
sa z nej nestane nieco, o priroda
poznd. MéZe sa len rozpadat. V tom
je problém. Ked' sa plast dostato¢ne
rozlozi, tak sa dostava do prirody v
podobe mikroplastov. Plasty mali
sluzit ako dlhodoby material,my ho
vsak vyuzivame kratkodobo.

Upresnite, ¢o vSetko sa nachadza

v ¢iernych kontajneroch?

Je to zmesovy komunalny odpad,
ktory predstavuje 400 kg odpadu
rocne. VSetko, ¢o je v ¢iernych na-
dobach, odchadza na skladku alebo do
spalovni - v rdmci Slovenska mame len dve
spalovne, a to v Bratislave a KoSiciach. To
znameng, Ze vSetko, ¢o spalime, nasledne premenime na
elektrickud energiu, ale to sa deje len na dvoch miestach.

Ak vyhadzujeme nie¢o mimo tychto ¢iernych kon-
tajnerov - vSetok odpad putuje na skladky. Nikto to
za nas do Ciernej nddoby nevhodi. Patri sem najma
biologicky odpad, tepelne neupravené zvysky ovocia,
zeleniny aj iné zvysky rastlinného pévodu. NehadZeme
sem Skrupinky od vajicok.

Rada pre

triedenie skla

Sklo je 100% recyklovatel'ny ma-
terial a ma vysoku kvalitu. Plati, ze
znecistené flaSky netreba vymyvat.
Kontaminacia jedla v sklenenych
nadobach vobec nevadi - pretoze
pri taveni skla sa to strati.

Recyklacia na vyssSej arovni

AK vas zaujima zZivotné prostredie a radi by ste
posunuli vasu recyklaciu v domacnosti na vyssi
level, mozete skusit kompostovanie biologického
odpadu. Ide o najuicinnejsi prostriedok znizovania
produkcie oxidu uhli¢itého l'udskou ¢innostou.
Nestaci iba vhadzovat’ kuchynsky ¢i zahradny odpad
do domaceho kompostéru. Ako kazda technoldgia,
aj kompostovanie ma svoje pravidla a postupy,
ktoré je potrebné dodrziavat.

foto: textil Antilo; TOP Byvanie



Literatdra Nemecké dievéa neplace, Cernobylska modlitba

Nie som nemecké dievca

Ludia su ako domy. Maju vela svetlych aj tmavych kutov, zatvorenych dveri a svoju trindstu komnatu. Kniha
Nemecké dievéa neplace je pribeh o tom, ¢o sa stane, ked otvorime niektoré dvere celkom dokoran.

L) Daniela Huj¢akova

abiele ruze" a, Dieta“ Prva Cast knihy

sa odohrava v Mnichove v roku 1988  Druha cast, “Dieta”, sleduje osudy troch zien,
predstavenim Markusa a Emmy. Zaltibeny par ~ ktoré maju s pribehom Emmy, Markusa a
pracuje pre tajnu organizaciu Biela ruza, ktord  Francky vela spolo¢ného. Spolu odhaluju
vznikla po vojne ako pocta stirodencom Schol-  tajomstva ich predkov a druhej svetovej vojny.
lovcom. Pri praci narazia na doleziti stopy, ale  Okrem bizarnych spomienok na minulost
¢im viac odkryvaju jednotlivé tajomstva, tym  je kniha plna zapletiek, prekvapeni a lasky.
sa situdcia stava nebezpecnejSou. Postupne Lahko a plynule sa ¢ita kvoli kratSiemu
odhaluju zaznamy z nacistického projektu rozsahu kapitol. Aj napriek tomu, Ze pribeh
Lebensborn, ktorého cielom bolo zvysit pocet  je o viacerych postavach, citatel sa v deji
arijskych deti nielen z mimomanzelskych nezamota. KedZe je cely pribeh vymysleny,
zvdzkov, ale aj unasanim a ,,ponemcovanim”  ale fakty o Lebensborne nie, sticastou knihy
deti z okupovanych krajin, ktoré spliiali rasové  je aj doslov, ktory vysvetluje historické po-
Standardy. Druhy pribeh v prvej ¢asti nAim  zadie organizacie Biela ruza a nacistického
predstavi Zivot v podobe zapiskov z dennika  programu Lebensborn.
Francky Vitazkovej, ktord nacisti nasilne
odvliekli z Ceskoslovenska a umiestnili ju

Kniha je rozdelena na dve casti ,Vtacatko  do domova, urc¢eného na prevychovu deti.

Cernobyl'skda modlitba vypoveda o osude Bielorusov
po vybuchu elektrarne

Ukrajina je neslavne znama vybuchom jadrovej elektrarne v Pripjati. Svetlana Alexijevic¢ predklada iny
pohlad na jadrovu katastrofu 20. storocia prostrednictvom vypovedi desiatok prezivsich Bielorusov.

| Zdenka Mantova

ieloruska novinarka citlivo zachytdva  Sidruhovia = zabudajt  na  previerku
B v diele reflexie Bielorusov, ktori boli ~ bezpecnostnych testov reaktora. Poveruji
zamestnancov zvySovat mnozstvo pluténia
a radioaktivnych latok. Vybuch na seba
nenechd dlho ¢akat a zmeni pohlad na

jadrovu energiu.

tragédiou priamo zasiahnuti. , Neviem
o com mam hovorit... o smrti ¢i o 1aske? Alebo
je to to isté? “ vyzndava sa Ludmila Ignatenko,
7ena zahynutého likvidatora v Cernobyle.
Séria pribehov odkryva sklamanie, Tudsky
zapas o preZzitie, ¢i vyrovnavanie sa so
skuto¢nostou. Homelskd a Mahilovska
oblast na vychode a juhovychode Bielorus-
ka bola najviac zamorenda. Novorodenci sa
rodia so zniZenou imunitou a rakovinou.
Osameli I'udia Ziji na vyludnenych obla- sti-
ach a spolo¢nost im robf liba esnd zver. Lesy
ziskaju netypicku ¢ervend farbu. Obyvatelia
sa napriek evakuacii nechcu vzdat domova.
Zijui z toho, ¢o im pretvorena matka priroda
poskytuje. Atémové preteky vychodného a
zdpadného bloku vyustili do katastrofy.

Miliény oddanych obcanov Sovietskeho
zvazu idd pomahat nehladiac na obrovs-
ké davky radioaktivnych latok, ktoré
ich teld absorbuju. Beténovy sarkofag
v Pripjati skryva hrdinské osudy néaro-
dov a dobrovolnikov, ktori polozili Zivoty
za lepSiu budtcnost. Zbierku mnozZstva
pribehov zasiahnutého naroda Bielorusov
mozno povazovat za pamiatku na obetu
a stato¢nost’ ludi, ktori konali v prospech
blaha celého sveta.
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Literatira Mama a zmysel zivota

Psychoterapeut odkryva
podstatu ludského zivota

Tvorba Irvina D. Yaloma Mama a zmysel Zivota poukazuje na Sest
pribehov tazkych osudov Zien. Autor predsuva postrehy o svojich
pacientoch a kuridzne pripady zo psychoterapii. Napohlad celkom

oCakdvany obsah vSak meni svoju tvar.

0 Matds Jan Capko

ielo uZ pri prvych vetach vyraza
D dych. Stretnutia s autorovou

matkou v prvych kapitolach a
vykreslenie jeho pocitov k nej st bizarne
uprimné. Odkazy na citlivé spojenie medzi
rodicom a dietatom vyvolavaju u ¢loveka
potrebu zamysliet sa nad sebou samym.
Mam svoju mamu rad? Je moj postoj k
vlastnej matke spravny? Opodstatneny?
Yalom svetu pontka nahlad do jeho
komplikovaného vztahu s nou. Netaji
svoje dlho ukryvané tivahy o detstve.
Familidrnost autora sa Citatelovi vryje
pod koZu a pom6ze mu pochopit tajuplny
svet ludskej mysle.

Jedine¢né vlastnosti Irvina D. Yaloma
st korenim knihy pretkanej ukazkami
redlnych i vymyslenych romanci,
priatelstiev a profesionalnych pomerov.
Miestami nebezpetnd otvorenost
taktieZ upozornuje na zranitelnu
stranku samotného autora a
jeho profesie. Vo viacerych pri-
padoch zvyraziiuje svoje omyly.
Negativny odkaz na ludsku
prirodzenost zostava visiet vo
vzduchu. Pritomnost arogancie,
unudenia ¢i leZérneho pristupu
pocas popisu terapif je Casta. Vy-
vrcholenie autorovho charakteru
avSak pontika nahlad za oponu.
Este vzdy citelné tabu ni¢i humor
a hra so slovami. Psychoterapeut
sa stava Clovekom aj pred oCami
pacientov.

Kym v knihach podobného druhu
nalada stagnuje, Mama a zmy-
sel Zivota neustdle prekvapu-
je. Traditne smutny jazyk v
nestastnej situacii je inteli-
gentne sviezi a originalny. Nes-
padd do beZnej literarnej dep-
rimovanosti (v opa¢nom pripade
precukrenej angazovanosti Stastia).
Je chytry, chladne stru¢ny a pripraveny
predostriet hlavnti myslienku.

Yalom nacrtd odpovede na kontro-
verzné otazky v dneSnej spoloc¢nosti.
Tazké témy ako tloha postarsich ludi,
vyZzivové poruchy mladych, mentalne
choroby a existen¢né krizy rieSi s
nadhladom. Skuto¢né momenty z tera-
pii vsivané do kapitol nie st viazané
,disneyovskym  zakonom“  VacSina
pripadov nekon¢i Stastne. V kronike
o platonickej laske priatelstvo umiera
posledné. Stranky venované brilant-
nym prirovnaniam a ponauceniam
tvoria zakladny kamen tejto odborno-
fantastickej literattry. Na druhej strane,
kazdy z vybranych prikladov obsa-
huje nenahraditelny odkaz s podpisom
komplexnych postav. Niekedy prili$
osobny terapeut je hlavnym hrdinom v
ocarujuco nadlah¢enom pribehu strasti
bytosti z masa a kosti.

IRVIN D.YALOM

Mama
a zmysel Zivota
Pribehy zo psychoterapie

OPLATiI SA CITAT

Michelle Obamova
Moj pribeh

Autobiografia Michelle Obamovej, byvalej prvej
damy Spojenych Statov, v ktorej velmi detailne
a otvorene opisuje svoj Zivot. Od ttleho detstva,
osem dolezitych

rokov, ktoré prezila

v Bielom dome, az

po dobu, kedy sa

skoncil prezidentsky

mandat jej manZzela

Baracka Obamu.

Autobiografia Moj

pribeh vysSla v

pociato¢nom troj-

miliénovom naklade

a bola prelozena do

31 jazykow.

1MW YORR TS BASTSRLURR

Andrea Kell6 Zatokova
Super Zeny

Slovenska histéria mala mnoho vynimoc¢nych

zien, ktoré ovply-
spoloc¢nost
alebo Zivoty inych.

vnili

P6sobili v réznych
oblastiach, pochadzali
zZ rozli¢nych
spolocenskych vrstiev
a venovali sa rozman-
itym cinnostiam.
Kniha ponuka 50
pribehov odvaznych a
akénych Zien, ktoré sa
nebali kracat svojou
vlastnou cestou.

Bea Johnsonova
Domacnost bez odpadu

Kniha neriesi len jednorazové
slamky, plastové

pohare ¢i igelitové

tasky, ale ide ovela

hlbsie. Autorka na

zaklade vlastnych
skusenosti ponuka

praktické tipy, triky :

a stovkami jedno- ; 4
duchych odporutcani
vyvracia myty o hnuti
zero waste. Kniha je
dokonca vytlacena
na recyklovanom
papieri.

DOMACNOST

BEZ ODPAgg

Hujcakova Daniela

foto: Promedia.sk; lepsiden.sk; martinus.sk
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Film Cernobyl, Amnestie

Cernobyl - najvicsia katastrofa dejin

V patdielnom seriali Cernobyl sa vraciame spat v ¢ase, ked'v roku 1986 doslo k vybuchu ukrajinskej jadrovej
elektrarne pri meste Pripjat. Nasledkom toho sa Cernobyl stal najhorsou noénou morou ludstva.

U Daniela Huj¢akova

WHAT 15 THE COST OF LI

i
~ MAY 6 AT 9PM

ramaticky televizny serial vznikol v
D koprodukcii americkej spolo¢nosti

HBO, v spolupréci s britskou televiznou
stanicou SKY. Za tymto populdrnym poc¢inom
stoji americky scendrista Craig Mazin, ktory
doteraz pisal skor stredne tispesné holly-
woodské komédie a $védsky rezisér Johan
Renck, ktory reziroval seridly ako Vikingovia
¢i Walking Dead.

UZ po prvych troch castiach je jasné, Ze
tato hviezdne obsadend produkcia bude
patrit medzi jeden z najintenzivnejsich
serialov roka. Seridl mapuje situdciu tesne
po havarii, pri ktorej explézia uvolnila
nebezpecné radioaktivne latky na ukra-
jinskom, bieloruskom a ruskom uUzemi
vtedajSieho Sovietskeho zvizu. Dotkla sa aj
Skandinavie ¢ zapadnej Eurépy.

Nakrucanie sa odohravalo prevazne v Litve.
Filmovt Pripjat stelesnila Stvrt Fabijoniskés
vo Vilniuse a filmova elektraren, dnes uz
nefunkena, Ignalina. Dej sa snazi ¢o najviac
priblizit historickej realii, ale v niektorych
Castiach dava prednost’ divickemu po6zitku.

Znazoriuje zufalé snazenie sa zabranit
dal$im tragédidm, patrat po pricine a suvis-
losti a zdfhavo a komplikovane odstratiovat
Skody. Samotny pribeh je plny strachu a
beznadeje. Oporou su vsak skveli herci,
posobiva hudba a precizna kamera. Osob-
nosti, ktoré vySetrovali okolnosti tragickej
udalosti, zobrazuju herci Jared Harris, Stel-
lan Skarsgard a Emily Watson. Aj ked' nie
je lahké sa na serial pozerat, mal by si ho
pozriet kazdy.

Sloboda ako hruba ciara za komunistickym rezimom

Slobodu si nezasluzi kazdy. Tak znie podtitul nového slovenského filmu v rézii Jonasa Karaska, ktory je
divakom znamy vdaka svojmu debutu Kandidat. Po Siestich rokoch prichadza s adaptaciou literarnej predlohy.

O Natalia Stepanovicova

itul sa viaZe na dielo Radovana Dunaja
Ts nazvom Amnestia, ktora rozpttala

peklo. Thriller sa venuje problematike
amnestii Vaclava Havla. Kréatko po jeho zvoleni
za prezidenta v januari v roku 1990 sa na
slobodu dostalo cca 21-tisic odstidenych
v celej republike. Trestanci, na ktorych sa
amnestie nevztahovali, sa vo vizniciach zacali
burit, zasobili sa jedlom i liekmi.

Hlavnou postavou snimky je vazen Draho$
Lupko (Juraj Baca). Lupko sa ocitol v Leopol-
dove pre kradeze obrazov z vil vyznamnych
osobnosti politického i kultirneho Zivota.
Ciny vykonal z lasky k svojej manZelke
Karin (Natdlia Germani). Chceli spolu ujst
na zapad. Karin o svojho manzela nejavi
zaujem. Je zamilovand do herca Richarda
Kelemana (Marek Majesky). Do ich vztahu

vstupi aj jeho manZzelka Miriam (Anna
Geislerova).

Okrem profesionalneho vykonu hercov
nemozem zabudnut na vyber hudby. Tvor-
covia zakomponovali do soundtracku brit-
sku skupinu Depeche Mode, ktord zapada
do skladacky z obdobia 90. rokov. Doméace-
ho interpreta vo filme zastupuje Richard
Miiller. Titulnou piesiou sa vSak stala
Paséazova revolta od Karla Kryla.

Amnestie tak maju ambiciu stat' sa snim-
kou, ktord moze mladSej generacii zoSiroka
ukazat, ako sa zilo v dobe, ktora sa odohra-
la len nedavno. Udalosti vSak sleduje len
po povrchu, nejde do hibky, ¢o viak prie-
mernému divdkovi moéze vyhovovat. To je
dovod, pre ktory by som jej udelila minus.
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Film Ukradnuty Stat

Zuzana Piusii: Ukradnuty stat

Slovensko. Krajina, kde kazdy na kazdého nieco ma. Problematike
vzniku informacii a obchodovaniu s nimi sa venuje dokument
Zuzany Piussi Ukradnuty stat. Vysvetluje, ako sa informacie

zbieraju a ako je moiné, Ze sa o obchodovani s nimi verejnost

nedozvie. Priblizuje tajomny svet biznisu s informaciami, ktory

existuje, no my ho nevidime.
00 Klaudia Brazdilova

lovensko je vSak prili§ mala krajina

a zbieranie kompromitujicich

materialov je o to jednoduchsie. V
konecnom doésledku, ako hovori Zuzana
Piussi: ,Kazdy si v tejto krajine nahrava
kazdého.” Jedno je vSak isté. Nikdy si
nemozete byt isty, kol'’ko kopii materialu
existuje a kto vSetko ich ma.

Bud' si zaplati$ mlcanlivost
alebo si kipis informaciu

Film vyvolava pocit, akoby skuto¢na
investigativa neexistovala a sucasné
investigativne zistenia su vlastne ,0d-
robinky“ informacii, ktoré nikto nemal
zaujem kupit. Do pomyselnych puzzle
nakoniec zapada aj dloha bulvaru. Ich
obsah ¢i spravne nacasovanie zvere-
jnenia nikdy nie je nihodné, ale na
podnet protistrany zbierajicej kom-
pro. MoZe sa zdat, Ze film Ukradnuty
$tat je primarne o Ko¢nerovi, nakol'ko
mé vo filme zdsadny priestor. Nie je
to tak. Okrem neho vo filme vystu-
puju siskari, ex-siskari, konspiratori,
seriézni novindri, blogeri aj advokati.
Vsetci ti, ktori si informacie medzi se-
bou postvaju a stavaju sa zdrojmi in-
formAcif pre inych.

»,Najdrahsia informacia je ta,
ktora sa nikdy nezverejni,”

povedala vo filme Jana Teleki. MoZno sa
nazdavat, Ze Piussi robila rozhovory s
nespravnymi ludmi. Lenze vSetci ti sis-
kari a konspiratori st ludia, ktori tvo-
ria realitu a svet, ktory tu existuje. To
je podla mna celé a jediné, na ¢o chcela
Zuzana Piussi poukazat. Kazdy z nas
Zije v jednej z bublin dvoch pélov, ktoré
sa navzajom nerozpravaju a snazia sa
tvarit, Ze ti druhi nie st skuto¢ni. Film
Ukradnuty stat tieto bubliny prepojil a
pontkol priestor pre otvoreny dial6g.

Po prezreti dokumentu nadobudnete
pocit, Ze vSetko je také prepletené a
komplikované, az vdm z toho pride
zle. Vyvola vo vas strach, pohorsenie a
paranoju, Ze na kazdom rohu sa skryva
niekto s mobilom, aby si na vas nieco
nazbieral. Filmarka zverejnila material,
aky sa jej podarilo dosiahnut. Bez na-
zoru a neutralne. Nechava na divakovi,
nech si urobi nazor sam, pretoze na
ktorej strane barikady stoja ludia v
zaberoch filmu, vieme dnes len my.

Kto vSak od filmu ¢akal, Ze zazracne
rozmota vSetky slovenské kauzy a
najde ich pric¢inu, ten sa mylil. Film
poukazuje predovsetkym na to, Ze in-
formacia je cennejsia ako verejny za-
ujem.

Animdcie v dokumente Ukradnuty stat vytvorili Marek Pokorny a Vojtéch Masek

foto: FB Ukradnuty stat, PUBRES, csfd.sk

OPLATI SA VIDIET

Pomalované vtaca

Rézia: Vaclav Marhoul

Film z ¢esko-slovensko-ukrajinskej produkcie

bol natoceny podla
rovhomenného
romdanu polského
autora Jerzy Ko-
sinského. Dosledky
vojny metaforicky
vyobrazuje
v malom chlapcovi,
ktory sa sam
musi vysporiadat
s krutym a nasilnym
svetom. Cierno-biela
dodava ponuru
atmosféru filmu.

Parazit

RéZia: Joon Ho Bong

Nech je svetlo
Rézia: Marko Skop

Za spojenie kon-
trastnych Zivotov
dvoch rodin ziskal
film ocenenie Zlata
Palma. Co si pre vas
mozZe osud pripravit
a pokial siaha ludska
moc zobrazuje
snimka reZiséra Bong
Joon-ho z JuZnej
Kérey. Dokazuje, aka
absurdna dokaze byt
cesta za majetkom.

Za hlavnu ulohu v tomto filme si Milan Ondrik

odniesol cenu z
Karlovych Varov
za muzsky herecky
vykon. Film samotny
ziskal nominéaciu
na Oscara.
zachy-
tava realitu sucasnej
rodiny, ktord moéze
rozdelovat alebo
spajat aktudalna
spolocenska situacia
na Slovensku.

Snimka

Andrea Frankova



OPLATI SA ZAZIT

Lord Norton a sluha James (po dvadsiatich
rokoch)
Divadlo: Stadio L+S, Bratislava

Legendarne pred-
stavenie z konca
90-tych rokov, ktoré
malo na Slovensku
a v Cesku viac
ako 600 repriz sa
vratilo po rokoch
 nadivadelné dosky.
Hra z pera Jana
Snopka divakom
ponuka veselé a
netradi¢né prihody
sluhu Jamesa (Jozef
Vajda) a Lorda Nortona (Lubos Kostelny).

Hello, Dolly!
Divadlo: Stitna opera, Banska Bystrica

Jeden z najslavnejsich broadwayskych muzikalov
Vv operetnom
prevedeni pontka
pribeh vdovy Dolly
Leviovej, pre ktord
neexistuje Ziadna
situdcia, v ktorej by

si nevedela poradit. :
Zivi sa ako uspesna
dohadzovacka, az do
momentu, ked’ narazi

na starého mladenca
Horaca.

Sugar
Divadlo: Divadlo J. Zaborského, Presov

Americky muzikal na motivy filmu Some Like
It Hot, prinasa divdkom pribeh dvoch muZov,
ktori sa zapletu
do mafianskeho
3 vybavovania uctov.
Na tteku pred gang-
strami sa prezlecu
za Zeny a ukryjua
sa v dievéenskom
orchestri Sladkej
Sue. Situacia sa
skomplikuje, ked' sa
do jednej z ,novych
. Cleniek" zamiluje
bohac Osgood.

Dominik Velas

Divadlo, opera, balet Zbabrana hra

Z detektivky sa 'ahko stane groteska

Oneskoreny zaciatok, zmateni divaci, strateni herci, popletené
rekvizity a rozpadajlca sa scéna pocas predstavenia. Aj napriek
tomu vam v PreSove za Zbabranu hru nikto peniaze za vstupenky

nevrati.
L) Dominik Velas

Ni¢ netusiaci divaci, ktori sa uz pri ¢akani
na predstavenie stavaju jeho stucastou.
Nervozna kulisarka Annie (Slavomira
Fulinova), ktora hlada klice. Zvukar
Trevor (Jan Ivan), ktory sa v hladisku
snaZzi najst CD Duran Duran a strateny
Jonathan (Boris Srnik), ktory sa na
balkéne pyta divadkov, ako sa dostane
do zakulisia.

Nie, ni¢ sa nepokazilo. Herci preSovského
Divadla Jonasa Zaborského (D]Z) sa
nezblaznili. Len v slovenskej premiére
zacinaju hrat tspesnu anglicki komédiu
The Play That Goes Wrong. V preklade
reziséra Michala Nahlika ju v Presove
uvadzaju v slovenskej premiére pod
nazvom Zbabrand hra. Hra z pera Hen-
ryho Lewisa, Jonathana Sayera a Henryho
Shieldsa ziskala v roku 2017 cenu TONY
za najlepsiu scénografiu. V rokoch 2015 -
2016 si na svoje konto pripisala ocenenie
Laurence Olivier Award a cenu Moliere
za najlepsiu komédiu.

Dej Zbabranej hry chce divakom priblizit
v premiére detektivku Vrazdy na Haver-
shamskom panstve v podani divadelného
kruzku Technickej univerzity. Martin
Juricek, predstavitel inspektora Chrisa,
ktory zaroven aj vedie tito ambiciéznu
skupinu ,Studentov” po tvodnych

pataliach slubuje divdkom vynimocny a
nezabudnutelny divadelny zaZitok.

Pocas hry ale vobec ni¢ nepojde podla
planu. Napriek tomu sa herci nenechaju
zaskocit, aj ked' sa z detektivky velmi
rychlo stava groteska. Na vaznosti im
neuberd ani rozpadajuca sa scéna, po-
pletené rekvizity, dialég, ktory odznieva
v nespravnom poradi alebo mftvola,
ktora sa nenapadane snazi odplazit' do
zakulisia.

Navstevnici v historickej budove DJZ
pocas tohto predstavenia nemajui Sancu
oddychnut si od smiechu ani pocas
prestavky. Max (Matds$ Buch) uteka von
medzi divdkov a snaZi sa ziskat zmrzlinu
alebo nieco, s ¢im by si schladil jazyk. Ked’
v PreSove nasneZi, mozno to vySperkuje
aj rybickou do snehu. Herci divakom viac
ako dve hodiny davkuju poriadnu porciu
gagov. Situa¢na komika je doplnena velmi
dobrou scénou Anity Székeovej, ktora
postupne pocas predstavenia jednoducho
mizne.

Pozornému oku divaka by nezaskodilo,
keby sa aspon nieco v tejto hre nepo-
kazilo. Na druhej strane, ¢o iné by sme
mohli o¢akavat od ,Studentov” Technickej
univerzity, ktorym na javisku, okrem
odvahy, chyba uplne vsetko.

foto: René Miko; Michal Svitok; Zdenko Hannout



Hudba Karel Gott

Z elektrikara sa stal Bozsky Kaja

Jeho piesne si ludia spievali, stale spievaju a urcite budu spievat
mnohé dalSie generacie. Vyhral presne 42 Zlatych slavikov. Pocas
svojho umeleckého Zivota si vyslizil pomenovania ako Maestro,
Zlaty Kaja, Bozsky Karel a iné dalSie.

[]  viktéria Gi¢ova

Legenda ¢esko-slovenskej hudobnej scény
sa narodila v Plzni, 14.jiina v roku 1939.
Karel od mali¢ka inklinoval k umeniu,
nebola to vak len hudba. Najskor sa chcel
venovat maliarstvu, dokonca sa prihlasil
aj na umelecku $kolu, kde sa rozhodol
pre odbor vytvarné umenie. Tento jeho
pokus bol ale netspesny. Vystudoval
elektrotechnicki $kolu a pracoval v CKD
(Ceskomoravska Kolben Danék), ktora
bola jednou zo slavnych priemyselnych
firiem predvojnového Cesko-Slovenska.

Pri praci Karel nezabudal ani na svoju
najvacsiu lasku - hudbu. Zacastnil sa
mnohych spevackych sttazi, nakoniec sa
mu podarilo ziskat angazman v kaviarni
Vltava. Z amatérskeho spevaka sa po
vyStudovani konzervatdria stala hviezda
ceskoslovenskej pop-music.

Koncertoval za vel’kou mlakou

Pre BoZského Kaju sa stal ispesnym rok
1962, ked' ziskal angazman v divadle Se-
mafor. Dal§im tispechom bola v roku 1963
vyhra Citatelskej ankety ¢asopisu Mlady
svét, ocenenie Zlaty slavik. O niekol'ko
rokov opustil Semafor a spolu s bratmi
Steidlovymi zaloZil divadlo Apollo. V roku
1967 odisiel na Sest mesiacov do Ameriky,
medzitym sa vSak jeho najvacSiemu

rivalovi Waldemarovi Matuskovi po-
darilo vyhrat' Slavika. Uspechy ale na
seba nenechali dlho ¢akat. Potom, ¢o Karel
koncertoval v USA a Kanade, vo vychodnej
¢i zapadnej Eurépe, mu vychadza jeho
prvy album.

Pokusil sa vyhrat' aj spevacku sutaz Euro-
vision Song Contest, ktora sa konala v roku
1968. Obsadil v§ak 13. miesto. Nasledne
zacal spolupracovat' s Karlem Svobodou,
vtedy vznikla pieseni Lady Carneval, ktora
je jednou z najpopularnejsich piesni z
repertoara Karla Gotta.

Zvazoval ukoncenie svojej kariéry

Rok 1990 bol pre fantusikov Maestra
neprijemnym prekvapenim. Karel Gott
zvazoval po prvykrat ukoncenie svojej hu-
dobnej kariéry. Na rozlticku tak usporiadal
vel'ké turné po halach Ceskoslovenska a
Nemecka. Koncerty boli velmi tispesné a
tak sa Karel rozhodol v hudbe pokracovat.
0 dva roky neskdr mu vysiel jeho dalsi
album KdyZ muz se Zenou snid4, ktory sa
stal najpredavanej$im albumom v roku
1992. Aj napriek zdravotnym tazkostiam,
ktoré ho trapili, dokazal svojou hudbou
robit radost inym. Vo veku 80 rokov
odisiel do hudobného neba, no jeho piesne
budu zit' vecne.

foto: osobnosti.cz; gergaz-badcamp.com; hudba.zoznam.sk

OPLATI SA POCUT

Fallgrapp-Vlasy
(2014)

Sulad klasickych
hudobnych nastrojov
a modernej elektron-
ickej hudby vytvara z
piesne Vlasy dobry
dojem. Specificky
text umoZniuje
posluchacovi
slobodu v jeho in-
terpretacii. Naladu
doplia videoklip na
vysokej umeleckej
urovni.

Fallgrapp-Z tvojich pier
(2014)

Piesenn z albumu
Riek vas prenesie cez
nizke tény do vysSok
z pier Nory Ibseno-
vej. Tak ako spieva,
zvukomalebné nic.
Prinasa kontrast
pokojnej, tahavej
melédie s rychlym
rytmom elektroniky.

Fallgrapp-Dym
(2017)

Duet s hlbokym,
zamatovym hlasom
Juraja Benetina
(Korben Dallas) a
Zenskostou spevacky
Nory Ibsenovej
(Fallgrapp) sa hodi
do novembrovej
atmosféry. Dym
je jemnda balada s
typickou, experimen-
talnou elektronikou v
pozadi.

Andrea Frankova






Sport Komentar

Aky zmysel ma Samplionat na

klimeatizovanom Stadione v arabskej] pdst?

Sportovci bojovali 0 medaily v noci a museli sa popasovat’ s extrémnymi

horucavami. Organizatori prekryli horné poschodia na atletickom

Stadidéne Khalifa International Stadium, aby zmenSili jeho kapacitu,

takmer o polovicu. Divakov tak nahradili plachty.

atar ma za sebou druhé z troch medzinarodnych
K§portov§/ch podujati. S jeho organizaciou sa

vSak spaja mnoho kontroverzii. V roku 2015
krajina organizovala Majstrovstva sveta v hadzane;j.
Bohati Sejkovia si vtedy najali skupinu $panielskych
fanusikov, ktorym poskytli bezplatné vstupenky na
zapasy, stravu a ubytovanie v luxusnych hoteloch za to,
Ze budd podporovat’ doméci tim. Navstevy na zapasy
domacej reprezentacie v zakladnej skupine boli az
trikrat vyssie, ako na ostatné stretnutia. Katarsky tim
zloZeny prevazne z naturalizovanych hracov skon¢il
vtedy prekvapivo na druhom mieste.

Na atletickych majstrovstvach si tento rok
Sejkovia fanudSikov nekupili. Zaujem o jeden z
najprestiznejSich turnajov kralovnej Sportu, ktory sa
uskutocniuje kazdé dva roky, bol taky nizky, Ze organ-
izatori v Katarskej Dohe nahradili divakov plachta-
mi. Na atletickom Stadiéne Khalifa International Sta-
dium prekryli horné poschodia. ZniZili tak kapacitu
70 46-tisic miest na 21-tisic. Ani to v§ak nepomohlo.
Na atraktivne finale Sprintu Zien na sto metrov bola
v hladisku podla odhadov len necela tisicka divakov.
Vytrvalostni pretekari museli o medaily stutazit v
neskorych vecernych hodinéch. V uliciach Katarskej
Dohy nebojovali len proti svojim siperom, ale aj

proti netinosnym hortuc¢avam. Rovnako bez podpo-
ry tych, pre ktorych sa Sport robi. Okrem nizkeho
zaujmu fanusikov bol jednou z najvyssich absurdit
tohtoro¢nych Majstrovstiev sveta v atletike klimati-
zovany Stadidon Khalifa International Stadium. Aky
ma zmysel organizovat Sportové podujatie v arab-
skej pusti, ktoré spali navySe kvanta energie? Jej
nehorazne plytvanie ma negativny dopad na klimu
nasej Zeme.

Sila penazi je taka velk, Ze sa moZno o par rok-
ov doCkdme aj opatného extrému. Jedného dia
si Rusko zmysli, Ze postavi vyhrievany atleticky
Stadién v Jakutsku alebo Americ¢ania na Aljaske.
Ni¢ vynimocné. Pri schvalovani tychto bizarnych
napadov, rovnako ako Katar, prisltbia, Ze do rozvo-
ja atletiky naleju navySe prostrednictvom stimulov
29,5 miliéna dolarov, alebo eSte vysSiu sumu.

O par rokov nas v Katare Cakd eSte svetovy
Sampionat vo futbale. Podobné medzinarodné
podujatia v katarskej pusti, okrem par vyvo-
lenych, neprospievaju nikomu. Trpia fanusikovia,
Sportovci a extrémy s klimatizovanym Stadiénom
neprospievaju ani samotnej planéte. Také nieco si
atletika ani futbal nezasluZia. Nielen oni, ale Ziadny
Sport.

Stadién Khalifa International Stadium so 40 tisicovou kapacitou, Doha, Katar

foto: AL Jazeera

Dominik Velas
redaktor
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Dominik Velas
redaktor

Fenomeén s cislom 68

Mal sen pomoct svojmu materskému klubu dostat sa spat medzi elitu.

Od spoluhracov je starsi o generaciu. Ked’ zacinal v National Hockey

League (NHL), az devatnast jeho aktualnych spoluhracov esSte nebolo

ariéra profesionalnych Sportovcov je kratka.
KUdriat’ sa na najvyssSej urovni je velmi

tazké. Obzvlast, ak ide o hokej. Mnohi hraci
koncia s profesiondlnym hokejom vo veku okolo
tridsatpat rokov. Mala skupina hracov to potiahne
az do Styridsiatky. Je tu predsa len jeden, ktory sa
Standardom vymyka. Vo februari oslavi 48 rokov a
stale striela goly v najvyssej Ceskej stitazi. Je suverénne
najstarsi hrac sutaze. O kom je re¢? Historicky druhy
najproduktivnej$i hra¢ NHL Jaromir Jagr.

Po bohatej kariére v NHL sa v roku 2017 vratil do
rodného Kladna, ktoré v tom c¢ase hralo iba druht
najvyssiu Ceskua sutaz. Vo veku 45 rokov, aj napriek
zdravotnym problémom neuvaZoval o konci kariéry.
Mal ciel’ vratit matersky klub spat’ do Extraligy. Po-
darilo sa mu to. Minult jar sa Kladno v barazi prebo-
jovalo do najvysSej Ceskej sutaZe. V jedendstich za-
pasoch strelil Jagr desat goélov. Misiu mal splnent,
ale korcule na klinec stéle nezavesil.

Pred sezonou 2019/2020 pobavil média vy-
jadreniami o nadvahe. Neskér pre zranenie vynechal
prvé zapasy Kladna v Extralige. Klub, ktory Jagr aj
vlastni, nemal dobry vstup do sezdny.

Jaromir Jagr sa tesi z gdlu spoluhrdca

Ked sa na lad vrédtila legendarna
»Sestdesiatosmicka“ zacali sa zlepSovat’ aj vykony
Kladna. Pred prvou reprezentatnou prestavkou
bol Jagr najlepsSim strelcom muzstva.

V NHL zacinal v sezéne 1990/1991. V aktudlnom
ro¢niku je na supiske Kladna len Sest hokejistov,
ktori sa narodili pred rokom 1990. Az devatnast
jeho aktudlnych spoluhracov sa narodilo, ked
on uz bol hviezdou NHL. Jeho najmladsi suc¢asny
spoluhra¢ Simon Jelinek sa narodil v roku 2000.
Jagr uz v tom case mal na svojom konte olympi-
jské zlato, mnoZstvo individualnych oceneni v
NHL a tesil sa aj z dvoch Stanley cupov. To, Ze je
najstarsim hra¢om aktualneho roc¢nika ceskej ex-
traligy, je jasné. Prekvapenim je, Ze momentalne
zo Strnastich timov, aZ v Siestich kluboch je hlavny
tréner mladsi ako Jagr. NajmladsSim je Ladislav
Cihék, ktorf trénuje Plzeti. Jagr je od neho starsi o
devat rokov.

Ktovie, ¢i sa chysta vobec niekedy skoncit' s hoke-
jom. Mozno sa eSte tretikrat vrati do NHL. Ked' ho
to stale bude bavit, slovensku Tipsport ligu moze
pokojne hrat aj do osemdesiatky. Rekordy Arneho
Krotaka tak nemusia byt vecné.
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RuZomberske futbalové talenty chytill Sancu

poriadne za pacesy

Bronzovy tim z minulej sezdny sa do jesene rozpadol a ligu taha muZzstvo

poskladané z mnoZstva mladikov. Novy tréner MFK Jan Haspra ale

ukazuje, Ze mladikov so skiisenymi oporami spravne naladil a dnes ficia

ako dobre namazany stroj.

ie je zvykom, aby v nasSej najvyssej fut-
N balovej stutazi nastupovali kluby s takym

mnoZzstvom svojich odchovancov v zostave
ako momentalne MFK RuZomberok.

Tento trend bol zauZzivany skér v minulosti, no v
dnesnej dobe kluby skor investuji do zahrani¢nych
legionarov s viziou zlepSenia vysledkov. Nie je
lahké zmenit filozofiu a vnimanie muzZstva “zo
diia na dent” ako sa to udialo v time spod Cebrata.
Avsak MFK RuzZomberok stavia do vel'kej miery
svoju filozofiu na vychove vlastnych odchovancov
pre potreby A muzstva. Klub, v ktorom futbalovo
vyrastali znami hraci, ako napriklad Du$an Svento
alebo Erik JendrisSek, ma momentalne okrem senior-
ského A muzstva jedenast mladeznickych timov a aj
dievCensky mladeznicky tim ZiaCok, junioriek a tak-
isto Zenské druzstvo. Vedenie ruzomberského MFK
chce aj nadalej davat' ¢oraz viacej Sanci svojej liahni
talentov a tym padom aj posetrit nejaké financné
prostriedky.

V minulosti sa touto cestou vydal aj tim MSK Zilina,
ktory vychoval a nakoniec aj predal mnoZstvo

_—

skvelychreprezentantov. Pre priklad treba spomenut
napriklad dvojicu Martin Diibravka a Milan Skriniar.
Takisto netreba zabudnut aj na senzaciu v podobe
uz reprezentacného utocnika cislo jeden Roéberta
Bozenika ( 20 ). Ruzomberok vzdy rad daval Sancu
vlastnym hracom, ktori zacinali hrat za “Ruzu” uz od
pripraviek. Tuto sezénu je to ale iné.

RuZomberok vsttpil do sezény s timom, ktory ma
vekovy priemer neuveritelnych dvadsattri rokov a
hraéi ako Matej Curma ( 23 ), Luka$ Kojnok ( 22 ),
Marek Zsigmund ( 22) , Ivan Kraj¢irik ( 19 ) a Tomas
Bobcek ( 18 ) sa stali stabilnymi ¢lenmi zakladnej
zostavy. ,Je to ndroc¢né, ale snazime sa pracovat
kazdy tyzden, aby sme sa aj nadalej zlepSovali a
tyzden ¢o tyzden dokazovali, Ze patrime na ihrisko,”
hodnotil odchovanec MFK RuZomberok Marek Zsig-
mund. Ruzombersky predsezénny ciel’ pohybovat
sa v pokojnom strede tabul’ky sa zatial dari spliiat,
ked' po sedemnadstich kolach mu patri skvela Stvrta
priecka. Po pomalSom zaciatku sa kvalita vykonov
zvysila a zacali pribudat body. Nalada v klube MFK
Ruzomberok je tak velmi dobra a my sa pytame kam
az to tento ambiciézny celok méze dotiahnut?

hra¢ MFK RuZzomberok Marek Zsigmunt (vpravo)

Filip Matej
redaktor

foto: MFK Ruzomberok
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Dolezitym krokom je dokladne si nastavit socialne siete tak,
aby vam kazdy druhy prispevok pripominal, aky ste nanichodny
¢lovek. Dvojtyzdiiovy odbornik na ekoldgiu vam vynada, Ze za
to mikroténové vrecko na brehu rieky mézete vy. A kym ste
spali, uhynulo niekol'ko korytnaciek a pravdepodobne aj za
to nesiete zodpovednost. Ak mate na tvod dostatok vycitiek
svedomia, mozZete zacat' konat.

Igelitovu tasku vymenite za latkovi, papierovu alebo Ziadnu.
Tych par metrov od pokladne do auta to unesiete aj v rukach
a uSetrite jeden plast. To, Ze uhlikovu stopu zanechalo aj vase
auto, si v hromade dopravnych prostriedkov nikto nev§imne.
DdleZitejsi je vas ekologicky Startovaci balicek, tzv. ,,som eko-guru
starterpack”. V iom nesmie chybat drevend zubnd kefka, ktort
by vam odporucil prave ten jeden z desiatich zubarov, ktory nie
je mainstream a nejde s davom. Pocit, Ze si umyvate zuby metlou,
musite ignorovat. Priroda trpi pre vas a Ziada, aby ste jej to
vratili. DalSou nutnostou st drevené (papierové) ty¢inky do
usi. Lekari neodporucaju Ziadne, ale rozkosi sa nechceme vzdat
Uplne. Summa summarum, vymeiite plast za drevo a papier:
slamka, pribor, tanier... Neskor venujte tichi modlitbu v§etkym
stromom, ktoré padli za obet’ lepSiemu Zivotnému $tylu.

Nezabudnite si vSetko zaznamenat na socidlnu siet, ta je vas
kamarat. Reflektuje vasu skuto¢nu identitu, vsak?

Andrea Frankova
redaktorka

Kde inde by ste mohli dat najavo, ako vela ste uz pre ocean
spravili a kde inde vas budu za vasu filantropiu obdivovat?
Bud'te hrdinom a ukaZte svetu, Ze prave vy ste si dnes do vasho
presladeného dZuasiku, ktory ste ani nepotrebovali, dali kovovi
slamku. Podel'te sa o svoju trojdiiovu skiisenost’ s veganstvom.
Ludia chci vediet ako nejest maso, ako nejest Zivocisne produkty,
ako nejest... Zachranujte faunu aj tym, Ze budete pouzivat
kozmetiku netestovanii na zvieratach. Co vas je po udoch,
ktori ju balili (do plastov) v zlych pracovnych podmienkach za
mzdu, za ktoru si u nas tazko kupite chlieb. Ale kto by dnes uz
len jedol chlieb, ved’ lepok je smrt.

Ak ste sa rozhodli zacat a nebodaj nikdy neskoncit, pripravte si
peniaZzenku. Preco je navrat ku korefiom, k mamicke zemi, taky
drahy, zatial’ nikto nezodpovedal. Zeby sa chcel niekto na novom
trende nabalit? Neverim, ¢lovek, ktory kvoli ocednu vyrobil
papierovu slamku a predal ju za $tvornasobok jej skuto¢nej
hodnoty, neméze byt zlomyselny biznismen.

Povedzme, Ze tento ndvod prameni z osobnych skiisenosti
Studentky, ktorej financie neraz zaplakali, ked’ sa dusSa smiala
z dobrého skutku. Ostava uZ len dufat, Ze aj tie nase povrchné ¢iny
pomahaju tam kdesi v prirode, do ktorej uZ ddvno nechodime.
Je to snad’ lepsie, ako v klimatické zmeny neverit.

karikatura: Matus Jan Capko
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Jednym z najlepsSich

spoOsobov, ako sa stat’
mudrym ¢lovekom je
NOVEMBER poucit sa z minulych

udalosti az prikladov

nasich predkov.
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- : Udalosti, ktoré

nas spajaju.

foto: Valeria Masily
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